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Nota de Prensa

De: Caritas Comunitat Valenciana
A: Redactor/a Jefe - Jefe/a de Informativos

Segun el Informe FOESSA Comunitat Valenciana 2025

Cdritas Comunitat Valenciana y la Fundacion
FOESSA alertan de que una de cada cinco familias

en la Comunitat viven en exclusion social

o F[E]48,3% de las personas que viven de alquiler en la CV se encuentran en riesgo de pobreza;

e Mds de 450 000 hogares no pueden mantener la vivienda a una temperatura adecuada;

e Hasta 126 000 hogares tienen a todos sus miembros activos en situacion de desempleo.

Valéncia, 19 de noviembre de 2025.- Caritas Comunitat Valenciana ha alertado esta manana, en la

presentacion del Informe FOESSA sobre Exclusion y Desarrollo Social en la Comunitat Valenciana 2025

de que una de cada cinco familias vive en exclusion social en la Comunitat, dato que apenas ha mejorado
desde 2018. Dicho informe, que forma parte de un amplio trabajo en el ambito estatal desarrollado por
140 investigadores de 51 universidades, centros de investigacion, fundaciones y entidades del Tercer
Sector, apunta, entre otras realidades, a que «quienes mas sufrieron las consecuencias de la crisis
financiera de 2007 y de la COVID siguen sin recuperarse y casi 20 anos después de aquel crack econémico,

un importante sector de la poblacion sigue sin ver aliviada su situaciény.

Asi lo han explicado Marina Sanchez — Sierra Ramos, miembro del equipo técnico de la Fundacién FOESSA
y Maria Moscardé Bolinches, referente FOESSA del Informe Comunitat Valenciana, que han estado
acompanadas en la rueda de prensa por Victor Mellado Pomares, director de Caritas Diocesana de

Orihuela — Alicante y presidente de Caritas Comunitat Valenciana.

De este Informe se desprende, ademas, que en la Comunitat Valenciana, «cada vez son menos las familias
que logran mantenerse a salvo de la precariedad: con respecto a 2018, disminuyen las familias que viven
en condiciones de estabilidad y aumentan las familias que viven al limite», asi como que «el 48,3% de las
personas que viven de alquiler se encuentran en riesgo de pobreza». En este sentido, disponer de un
hogar, que para Caritas es mucho mas que tener una casa, es cada vez mas complicado en nuestro
territorio, donde el precio del alquiler se ha duplicado entre 2015 y 2024. Asi, el Informe destaca que «el

mayor efecto de la falta de accesibilidad a la vivienda es que, al reducirse los recursos disponibles tras el


https://bit.ly/3M5yAcC

pago de la vivienda, se limita el consumo en otras areas esenciales, lo que empuja a los hogares a
situaciones cercanas a la pobrezay. Asi, para muchas de las familias a las que Caritas acompana, el acceso
a una habitacion de alquiler es ya la Gnica opcién, pasando de ser una alternativa transitoria a una solucién

permanente.

Pero el pago del alquiler no es el Unico problema relacionado con la vivienda para las personas en la
Comunitat Valenciana. Alrededor de 1,2 millones de personas en nuestro territorio tienen dificultades
en el ambito de la vivienda, entre los que destacan el millon de hogares que no puede afrontar gastos
imprevistos; los mas de 450 000 que no pueden mantener la vivienda a una temperatura adecuada; los
mas de 38 500 que no disponen de sistema de evacuacion de aguas residuales; o los mas de 19 000 sin

agua caliente, seglin destaca el Informe presentado esta manana.

GRAFICO 1. Evolucion de los niveles de integracion social de la poblacion
de la Comunitat Valenciana y Espafa (2018-2024)
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Fuente: EINSFOESSA 2018, 2021 y2024.

GRAFICO 22. Evolucidn del porcentaje de poblacion y hogares de la
Comunitat Valenciana y Espafa con problemas de exclusion
social en la dimension de la vivienda (2018-2024)
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Fuente: EINSFOESSA 2018,2021y 2024.




El empleo, como factor de exclusion

El Informe FOESSA de la Comunitat Valenciana constata, ademas, «que la recuperacion en el empleo no
se traduce en mejores condiciones de vida para las personas trabajadorasy. La Encuesta EINSFOESSA,
realizada a 603 familias en nuestro territorio, constata que 126 000 hogares tienen a todos sus miembros
activos en situacion de desempleo y que el 10,5% de las personas ocupadas se encuentra en una situacion
de exclusion social. El Informe anade que, en la Comunitat, 120 000 personas tienen un empleo de
exclusion (venta a domicilio, venta ambulante, empleadas del hogar no cualificadas, peones agricolas

eventuales temporeros, reparto de propaganda...).

Las dificultades para obtener y mantener un empleo digno siguen siendo muy elevadas entre las personas
en situacion de exclusion severa, en un territorio como el nuestro en el que la economia se basa en el
sector servicios (fundamentalmente turismo y hosteleria) que crece muy rapido, pero también destruye

muy rapidamente el empleo.

Los rostros de la exclusion

El Informe FOESSA 2025 destaca cémo «la exclusion social afecta mas a hogares cuya sustentadora
principal es mujer, sin estudios, en busca de empleo o de nacionalidad extranjeray, asi como a «aquellos

en los que hay menores, hogares en pobreza severa, hogares monoparentales y hogares sin ingresosy.

En cuanto al origen de las personas afectadas por la exclusion social, FOESSA destaca que «el 45,4% de
las personas de nacionalidad extranjera en la Comunitat se encuentran en dicha situacion». En este
sentido, «las variables relativas al tamano del hogar (hogares de cinco o mas miembros), a su composicion
(la presencia de un Unico progenitor) y a la condicién extranjera definen en gran medida la posibilidad de

encontrarse en situacion de exclusion social».

TaBLA 6. Evolucion de la incidencia de los niveles de integracion y
exclusion social de la poblaciéon de la Comunitat Valenciana y
Espafa segun diversas caracteristicas individuales, de la persona
sustentadora principal del hogar y de los hogares (2018-2024)

Espaiia Comunitat Valenciana

Incidencia (%) Integracién Exclusién Integracién Exclusion

2018 2021 2024 2018 2021 2024 2018 2021 2024 2018 2021 2024

Edad

Menos de 18

Sl 72,9 66,0 71,0 271 340 29,0 70,4 732 696 296 268 30,4
18-29 afos 767 715 752 233 285 248 746 708 728 254 292 272
30-44 afos 80,9 751 797 191 249 203 762 78,4 764 238 216 236
45-64 afos 83,3 772 830 167 228 170 805 802 81,1 195 198 189
65y mas afios 92,4 90,8 925 76 92 75 919 891 91,8 81 109 8,2
Nacimiento

Espafia 852 81,3 849 14,8 187 151 855 819 836 145 181 16,4
Otro pais 57,2 50,4 612 428 496 388 450 58,7 56,4 550 41,3 43,6
Nacionalidad

Espafiola 850 805 847 150 195 153 854 819 832 14,6 181 168
Extranjera 52,4 44,4 552 47,6 5506 448 422 555 54,6 578 44,5 454




Seguin Foessa, «las redes sociofamiliares son decisivas en los procesos de inclusion. Alli donde los vinculos
son fragiles o inexistentes, las trayectorias de exclusion se agravan y fortalecer esos lazos es esencial para
el cambioy. En ese sentido, han recordado algunas de las consecuencias de esta exclusion social: 149 000
hogares en la Comunitat no tienen relaciones y no cuentan con ningln apoyo para situaciones de
enfermedad o dificultad. Asi, las personas en exclusion tienen mas del doble de probabilidades de estar
completamente desconectadas de su entono vecinal, lo que evidencia un mayor riesgo de aislamiento

social incluso en contextos cotidianos como el barrio.

GRAFICO 42. Relacion entre disponer de ayuda y estar en situacion de
exclusion o integracion, en la Comunitat Valenciana (2024)
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Fuente: EINSFOESSA 2024.

Nuevo modelo y politicas estructurales

El Informe describe un modelo social agotado, que produce desigualdad, precariedad y fractura. Vivimos
en una sociedad que desgasta tanto a las personas como al planeta: una estructura econémica que
consume recursos naturales y humanos mas rapido de lo que puede regenerarlos. La exclusion refleja las
fallas del modelo social, no de las personas que la padecen. Sin embargo, también identifica semillas de
esperanza: en la accién y el desarrollo de las redes comunitarias, los movimientos sociales y las practicas
cotidianas de solidaridad que muestran la voluntad de cambio y el deseo de reconstruir un sentido de

comunidad.

Asimismo, el Informe FOESSA Comunitat Valenciana explica que: «Seguir con las mismas politicas y
valores nos conduce al colapso social y ecologico», por lo que propone «un cambio de paradigma: pasar
de una sociedad centrada en el crecimiento y el rendimiento a otra basada en el cuidado, la

interdependencia y la justicia social y ecolégicay.

Este nuevo modelo, incluiria, ademas «politicas publicas fuertes y una sociedad civil activa, capaces de

cooperar por el bien comun. Exigiria también politicas integrales que actlen sobre las raices de la
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desigualdad y que no solo reparen, sino que prevengan la exclusion desde su origen y aborden de forma

estructural la vivienda, el empleo, la proteccion social y la fiscalidad».

Del mismo modo, segiin han explicado: «El informe nos invita a elegir entre dos caminos: podemos seguir
por el camino actual, el del individualismo, la desigualdad y la insostenibilidad, que nos lleva a una sociedad
del miedo o podemos elegir un cambio de rumbo valiente, construir un nuevo imaginario social basado
en el cuidado mutuo, la justicia y la responsabilidad compartida. Ese es el camino que, desde FOESSA y

Caritas, creemos posible y necesario».

Encuestas a mas de 12 000 hogares

El Informe FOESSA sobre exclusién y desarrollo social en la Comunitat Valenciana forma parte del
proyecto del Informe FOESSA 2025 que ha obtenido datos primarios a partir de una encuesta realizada
a mas de 12 000 hogares en todo el territorio de nuestro pais. Ademas del estudio general, se han
elaborado otros 22 informes territoriales con la colaboracion de otras 40 personas investigadoras, que
seran presentados entre los meses de noviembre y febrero en las |7 comunidades auténomas y en las

ciudades de Ceuta, Melilla, Ibiza y Albacete, ademas de la Didcesis de Barcelona.

La Fundacién FOESSA (Fomento de Estudios Sociales y de Sociologia Aplicada) fue creada por Caritas

Espanola en 1965 con el objetivo de servir a la sociedad a través de la realizacion de estudios de

investigacion sobre la realidad social, cultural y econémica de Espana.

Prensa

Ciritas Diocesana de Orihuela-Alicante. Joaquin Sansano TIf.: 96 511 48 36 Mv.: 605 982 318 comunicacion@caritasoa.org
Ciritas Diocesana de Segorbe-Castellon. Marisa Vilarroig TIf. 96 425 55 21 Mv.: 615 455 908 m.vilarroig@caritas-sc.org
Ciritas Diocesana de Valencia. Olivia Pérez TIf. 96 315 35 01 Mv.: 608 415 619 comunicacacion.cdvalencia@caritas.es
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