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La publicacion de un Directorio para la Catequesis es un acon-
tecimiento en la vida de la Iglesia. Para todos los que estan
comprometidos en la gran aventura de la catequesis, es un
motivo de satisfaccion porgue tienen la oportunidad de hacer
un balance del camino recorrido y de buscar vias y modali-
dades inexploradas para anunciar el Evangelio, renovando su
voluntad de ponerse al servicio del Senor en la comunidad
cristiana.

El presente Directorio esta en continuidad dindmica con los
dos anteriores, publicados en 1971 y 1997/, reafirmando una
vez mas la centralidad de la catequesis para la vida de la Igle-
sia. Lo hace, sin embargo, teniendo en cuenta con gran realis-
mo las novedades que emergen en la cultura contempordnea,
ya que la catequesis estd siempre inserta en los contextos
historicos en los que se desarrolla. El desafio que plantea la
cultura digital pide a la Iglesia que preste atencion a la pro-
funda transformacion que han sufrido tanto los procesos de
formacion de la identidad personal como las dindmicas rela-
cionales. La rapidez y la omnipresencia del uso de las herra-
mientas digitales afectan considerablemente a la pastoral de
la Iglesia y a sus itinerarios educativos, pero tambien inciden
-y este es el punto decisivo- en la cuestion de la libertad vy la
verdad.

A'la luz de esta exigencia, el Directorio presenta de diversas
maneras el valor existencial de la catequesis y su pretension
de ser decisiva para la vida del hombre contempordaneo. Esto
ocurre gracias d la insistencia en la categoria del encuentro,
que permite experimentar personalmente la presencia de
Dios como Aquel que ama y sigue con ternura los sucesos
de la historia humana. Esta finalidad Unica de la catequesis
es expresada con las palabras de la Exhortacion Apostolica
Catechesi tradendae de San Juan Pablo II: «¢poner a uno no
sélo en contacto sino en comunion, en intimidad con Jesucris-
to: sélo El puede conducirnos al amor del Padre en el Espiri-
tu y hacernos participes de la vida de la Santisima Trinidad»



(n. 5). Formar personas que conozcan intimamente al Senor
y la alegria que proviene de pertenecerle viviendo como El, es
la razon mas profunda del compromiso de cada catequista.

El Directorio es muy consciente de las exigencias en las que
se produce este encuentro vy, por ello, insiste en que el anun-
cio del Evangelio no puede dejar de tocar e iluminar a todo el
hombre en suintegridad —corazon, mente, sentidos-y a todos
los hombres, comprendidos en la singularidad de su propia
vida y en las peculiaridades de los ambientes en los que vi-
ven: ninos, jovenes, adultos, ancianos, emigrantes e inmigran-
tes, discapacitados, enfermos, pobres, presos, trabajadores
y estudiantes, habitantes de la ciudad o del campo, hombres
de ciencia o de cultura, indigenas o navegantes digitales. La
Iglesia ha de saber proponer el kerigma a todos y hacerse
companera de todos, para que cada uno se descubra amado
y salvado.

La catequesis tiene la tarea de llevar a cabo «la profundizacion
del kerigma que se va haciendo carne cada vez mas y mejor
(EG 185). Este dinamismo hoy solo puede darse en estrecha
relacion con las otras dimensiones de la vida de fe: la expe-
riencia litdrgica, la vida eclesial, el servicio a los hermanos mds
pobres. Por este motivo el nuevo Directorio nos invita a mirar
la experiencia del catecumenado como un modelo en el que
debemos seguir inspirdndonos: en efecto, cuando la propues-
ta de fe se hace en un contexto comunitario vivaz y creativo,
es mas facil sumergirse en la experiencia viva del amor de
Dios y palpar la belleza de caminar con El. La inspiracicn cate-
cumenal de la catequesis permite asi esa iniciacion mistagogi-
ca, subrayada por el Papa Francisco en Evangelii gaudium (cfr.
n.166), es decir, un amplio y progresivo camino de crecimiento
y descubrimiento cada vez mas intimo de los signos de la fe.

El Directorio ha sido confiado a las Iglesias locales, que son
el espacio vivo en el que los catequistas, junto con el obispo,
los presbiteros y los religiosos, conociendo las necesidades
locales, pueden encontrar las formas mas adecuadas para
inculturar el mensaje en favor del pueblo de Dios. Por ello, el
Dicasterio para la Nueva Evangelizacion acoge con especial
satisfaccion esta Sintesis Pastoral del Directorio para la Ca-



tequesis, titulada Catequista, discipulo misionero en salida,
elaborada por la Comision de Evangelizacion y Catequesis
de la Arqguidiocesis de Lima. Este instrumento ofrece la po-
sibilidad de abordar los diferentes temas del documento de
forma sencilla y adecuada, proporcionando a los catequistas
un primer mapa para orientarse en el servicio catequistico.
Seguramente, a partir de aqui, les serd mas facil la busgqueda
de caminos innovadores de iniciacion a la vida cristiana.

Como es sabido, el Directorio fue aprobado en la memoria
liturgica de Santo Toribio de Mogrovejo. El santo obispo de
Lima trabajo incansablemente en beneficio de la evangeliza-
cion en toda Ameérica Lating, sabiendo hacerse cercano a to-
dos y dbriendo los tesoros de la fe a los pueblos indigenas. Su
obra, que parala Iglesm universal representa un eficaz mode-
lo de servicio misionero, no puede dejar de encontrar en los
catequistas de Lima la mds amplia acogida: que Santo Toribio
sea el guardidn de su compromiso catequistico y un ejemplo
de santidad al que puedan referirse constantemente.

+ Rino Fisichella
Presidente del Pontificio Consejo
para la Promocion de la Nueva Evangelizacion



Setiembre de 2023
Queridos hermanos
Me es grato compartir con todos ustedes esta Sintesis Pas-
toral del Directorio para la Catequesis, elaborada por la Co-
mision de Evangelizacion y Catequesis, con el aporte de nues-

tros catequistas.

Que este trabajo motive la renovacion de la catequesis que
nos pide la Iglesia.

Con mi bendicion

Mons. CARLOS CASTILLO MATTASOGLIO
Arzobispo de Lima y Primado de Peru
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En estos ultimos tiempos, el camino de la catequesis ha bus-
cado un doble objetivo: hacer madurar la fe inicial y educar al
discipulo de Cristo, mediante un conocimiento mas profundo y
sistemdatico de la persona y mensaje de Cristo Jesus, nuestro
Senor.

Este nuevo Directorio para la Catequesis se encuentra en una
dindmica de continuidad con los dos que lo han precedido. En
marzo de 1971, San Pablo VI aprobaba el Directorio Catequis-
tico General, que intentaba dar una primera sistematizacion
de la ensenanza enla fe, fruto del Concilio Vaticano Il. En 1832,
San Juan Pablo Il publicaba el Catecismo de la Iglesia Catdlica,
y el 15 de agosto de 1997 salia a la luz el Directorio General
para la Catequesis, un directorio espléndido que nos ha per-
mitido comprender mejor la exigencia pedagoégica y formativa
de la catequesis, sobre todo, a la luz de una renovada inter-
pretacion del Catecumenado, favoreciendo una fuerte reno-
vacion en la catequesis.

Desde 1997, el Magisterio de los Papas vy los Sinodos ha cre-
cido y la catequética requeria una actualizacion. Por ello, el
Pontificio Consejo para la Nueva Evangelizacion decidioé ela-
borar un nuevo Directorio. El 23 de marzo de 2020 el Papa
Francisco aprobd el Directorio para la Catequesis.

La época de la cristiondad ha cambiado y nos encontramos
en un tiempo nuevo en el que hay que ofrecer a la sociedad
el encuentro con Cristo mds que doctrinas, la vida cristiana y
no solamente la preparacion a los sacramentos, la insercion
comunitaria y el compromiso social mas que el enfoque me-
ramente moral.

Con este Directorio de uso pastoral pretendemos ayudar a
los sacerdotes, agentes pastorales y, sobre todo, catequistas,
a afrontar los tres grandes retos que se Nos presentan: G&4n—
PONLR EL ESTILO ESCOIAR DE [4 ENSENANTA PE L[4 CHATEQUESIS,
PONER [+ RECEPCION SHCERIMENTHL COMO PURTE DEL ITINERLRIO TN

©



L4 FORMACION EN L[4 FE & NO COMO METH, ¢ COLOCAR LA CATEQUESIS & [4S
DEMHIS PUASTORLGLES 4L SERVICIO DE [4 EHNGELIZACION & NO 4L REVES,

La rigueza que nos trae este Directorio es:

La estructura en la ensenanza catequética es mas amplia
y mas profunda la explicacion que ayuda a comprender la
importancia de la presencia de Jesucristo en la vida del
hombre.

- Se actuadliza a la realidad de hoy, tommando en cuenta las
exigencias del mundo presente.

- Ayuda en el incremento de la fe, en esa necesidad que
tiene el hombre por encontrar un sentido en esta vida,
teniendo como testimonio la vida de la Virgen Maria, los
santos y los martires.

- Hace mayor énfasis a la vida comunitaria donde se expe-
rimenta la pertenencia a la Iglesia.

- Es una guia que estd a disposicion de toda persona que
necesite y desee consolidar su verdadera fe.

Reconocemos como un desafio tambien los escenarios para

la Evangelizacion:

- Comunidad de fieles que viven las exigencias de la fe, fre-
cuentan la Iglesia y los sacramentos.

- Personas bautizadas pero que no viven las exigencias del
bautismo ni frecuentan la Iglesia ni los sacramentos.

- Personas gue no conocen a Jesucristo o siempre o han
rechazado.

La Iglesia nos llama a pasar de una pastoral de “conservacion”
a una pastoral decididamente “misionera”, es decir “en salida”,
insertdndonos en el proceso evangelizador de la comunidad
eclesial, asumiendo una catequesis kerigmdtica, de iniciacion
a la vida cristiana, con un proceso mistagogico permanente,
acogiendo el Awxplams carecumenyl. despertar el interes por la
fe, propiciar el encuentro con Cristo, consolidar el propdsito
de conversion, fortalecer el compromiso de seguimiento de
Cristo de manera gradual, favoreciendo la vivencia de la fe en
la comunidad.



El contexto cultural nos presenta nuevas problemdticas que
la Iglesia estd llamada a vivir, especialmente el fenomeno de
la cultura digital, que trae consigo una segunda connotacion,
la globalizacion de la cultura. Estas dos problemdticas estdan
profundamente interconectadas, se determinan entre ellas y
producen fendmenos que evidencian una radical transforma-
cion de la existencia de las personas.

Tambien nosotros podemos caer en la tentacion de adecuar-
nos a las formas de homologacion de la cultura actual, incluso
en el contexto de una formacion a la vida de fe. Recordemos
que la fe se trasmite con el encuentro interpersonal y se ali-
menta en la comunidad. La catequesis, momento especial de
la evangelizacion, conduce al encuentro mas consciente e inti-
mo con el Resucitado.

Para hacer accesible los contenidos a un mayor numero de
agentes pastorales, hemos realizado una sintesis del Directo-
rio para la Catequesis que permita el estudio, la reflexion vy el
trabajo en las parroquias y movimientos eclesiales de nuestra
Arquidiocesis para que los criterios y las indicaciones ofreci-
das sean asumidas en los itinerarios de formacion cristiana y
en los programas de catequesis.

Comision de Evangelizacion y Catequesis
Arzobispado de Lima



Es el acto por
el cual Dios se
comunica d
simismo ala
humanidad. A
traves de la
Palabra y de los
acontecimientos
de la historia, se
da a conocer,
se manifiesta.
La plenitud de
la Revelacion
de Dios es
Jesucristo, el
Dios encarnado.

esuck1oTo, RE/ELADOR Y REVELACION DEL [PapRE
La Revelacidon del plan providente de Dios

Todo lo que la Iglesia es, todo lo que hace la Iglesia, encuentra
su fundamento ultimo en el hecho de que Dios, en su bondad
y sabiduria quiso revelar el misterio de su voluntad comuni-
candose a las personas. La Revelacion es InvicrTivg el 4mok
vE A£109y estd orientada a la comunion. La plenitud de la re-
velacion es Jesucristo: Viviendo como hombre entre los hom-
bres, Jesus no solo muestra los planes de Dios, sino que lleva
a cumplimiento la obra de salvacion.

Como cristianos estamos llamados a comunicar el plan divino,
gue es:

Un misterio de amor

La revelacion de la verdad intima de Dios como Trinidad
La ofrenda de salvacion a todos los seres humanos

La llamada definitiva a reunir a la humanidad dispersa en
la Iglesia

Jesus anuncia el Evongelio de la salvaciéon

Jesus inaugura y anuncia el Reino de Dios para cada persona.
El, con su vida, es la manifestacion plena de la misericordia de
Dios vy, al mismo tiempo, de la llamada al amor que es la ley
fundamental de la humanidad creada por Dios.

(4 Fe av fesuckisTo: vespuesm 4 " Blios e S pavels

Cuando la persona es tocada por Dios, esta lamada también a
responder prontamente desde la fe, entregdndose totamente,
acogiendo con libertad «la buena noticia de la gracia de Dios»
(Hch 20.24). Decirle si a Jesucristo implica dos dimensiones: el
abandono confiado en Dios (fides qua)y la aceptacion amorosa
a todo lo que El nos ha revelado (fides quae)

5/265/2 comprende una doble referencia: a la persona y a la
verdad; a la verdad por confianza en la persona que la atesti-
qua y a la persona porque ella misma es la verdad auténtica.
Es pues una adhesion del corazon, de la mente y de la accion.



Entonces el creyente, aceptando el don de la fe, es transfor-
mado en una creatura nueva, recibe un nuevo ser, un ser filial
que se hace hijo en el Hijo.

La fe tiene un cardcter relacional y comunitario, por ello, cada
creyente estd llamado a unirse a la comunidad de los discipulos y
hace suyala fe de laIglesia y junto con ella particioa de su mision.

(4 TeanemISIOn OE 14 RB/ELACIN B 14 FE OE 14 [61EH

El Espiritu Santo continda fecundando a la Iglesia que vive de la
Palabra de Dios y la hace crecer siempre en la comprension del
Evangelio, envidndola y sosteniendola en la obra evangelizadora
del mundo y, junto con la Tradicién y la Sagrada Escritura, hacen
presente y fecundo todo el misterio de Cristo.

Revelacion y Evangelizacion

La Iglesia, como sacramento universal de salvacion, siendo
daocil alas indicaciones del Espiritu Santo, eeauesx la Revelacion,
la TeanvemiTe y wcompaii la respuesta de la fe. Evangelizar no es
otra cosa que anunciar y hacer presente a Jesucristo en el
mundo.

El proceso de la evangelizacion

La evangelizacion es un proceso por el que la Iglesia, movida
por el Espiritu Santo, anuncia el Evangelio que se difunde por
todo el mundo. En este proceso existen varias dimensiones
que configuran un itinerario
de iniciacion a la vida cris-
tiana:

L El recrzmenio de la ale-
gria del Evangelio acogido
en la vida, incluso sin tantas
palobras, que tambien se
hace didlogo en el momento
oportuno del encuentro con
el otro.

2. La pIepovicion « L4 FE
y a la conveesion mickl tiene

O,

Tt

Es el conjunto

de verdades
reveladas que
miran ala fey
costumbres y que
no se contienen
en la Sagrada
Escritura, sino
que las transmite
Dios oralmente

a su lglesia y que
perdura alo largo
de los siglos.
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Palabra que
proviene del
griego, significa
quien se inicia
en los misterios”.
Es un tiempo
en el que los
nuevos nacidos
en Cristo son
iniciados en el
conocimiento
profundo de los
sacramentos.

como objetivo despertar el interes por el Evangelio a tra-
ves del primer anuncio.

3. El riemeo vE cisquEes y de mapukscidn es necesario pard trans-
formar el primer interés por el Evangelio en una eleccion
consciente. Este tiempo, llamado en la Iglesia antigua pre-
catecumenado, acompana al interesado en su respuesta
y conversion inicial.

4. Laxecidn earequisTica-vicTicd es el deseo de conocer a Je-
sus mas intimamente: conocimiento de la fe y aprendizaje
de la vida cristiana. Esta etapa corresponde al tiempo del
catecumenado que es denominado como purificacion e
iluminacion en esa iniciacion cristiana. Es un tiempo breve
pero intenso, en el cual los catecumenos acrecientan su
deseo de renovarse interiormente, para vivir como hijos y
discipulos de Jesucristo, disponiendose asi para la cele-
bracion de los Sacramentos de Iniciacion.

S.  Laxeadn resrors, alimenta la fe de los bautizados vy los ayu-
da en el proceso permanente de conversion a la vida cris-
tiana, en su camino de santidad. El comienzo de este paso
corresponde al tiempo de la mistagogia en el itinerario de
la iniciacion cristiana.

(4 BangeLLZ4CION BN EL MANDE CONTEMPORANED

Una nueva etapa evangelizadora

El propio camino de la Iglesia estd marcado por dificultades y
exigencias de renovacion espiritual, moral y pastoral. El Espi-
ritu Santo sigue despertando en las personas la sed de Dios
y, enlalglesia, un nuevo fervor, nuevos metodos y nuevas ex-
presiones para anunciar la buena nueva de Jesucristo. Hoy la
Iglesia es invitada a realizarse en salida, viviendo en un estado
permanente de mision, donde cada bautizado se descubra
como discipulo misionero, comprometido en esta tarea.

Evangelizacion de las culturas e inculturacion de la fe

Evangelizar no significa ocupar un territorio, sino despertar
procesos espirituales en la vida de las personas para que la
fe arraigue y tenga significado. En la situacion actual, marca-
da por una gran distancia entre fe y cultura (vida), es urgente
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repensar la obra de la evangelizacion con nuevas categorias
y nuevos lenguajes gque subrayan su dimension misionera. En
especial, como dice Papa Francisco, “la revolucion de los me-
dios de comunicacion y de la informacion constituye un desa-
fio grande y apasionante que requiere energias renovadas y
una imaginacion nueva para transmitir a los demas la belleza
de Dios".

La catequesis al servicio de la nueva evangelizacion:

..Una catequesis ¢en salida misionera»

Siendo la accion misionera el paradigma de toda la obra de lo
Iglesia, la catequesis también prepara para la mision, acom-
panando a los creyentes en el crecimiento de las actitudes de
fe y los hace conscientes de ser discipulos misioneros, llama-
dos a participar activamente en el anuncio del Evangelio para
hacer presente el Reino de Dios en el mundo.

-Una catequesis en el signo de la misericordia

La misericordia es el ideal evangelico de vida, el verdadero
criterio de la credibilidad de la fe, el centro mas profundo de
la experiencia de la Iglesia: no hay anuncio de fe si no hay un
signo de misericordia, para que todos aprendamos a ser "mi-
sericordiosos como el Padre” (Lc 6,36).

.Una catequesis como “laboratorio” de didlogo

La catequesis debe adoptar un estilo de didlogo, capaz de
alcanzar el corazéon de las personas con sus deseos y busque-
das, limitaciones y errores.

D
e Qs

Es el centro de
la predicacion
del mensaje

de Jesus.
Significa el
reinado de Dios
en nuestros
corazones,

Su proyecto

de amory
salvacion
realizado

para toda la
humanidad. Ya
estd presente
y actuante en
el mundo, por
la redencion
efectuadaenla
Cruz, pero en los
ultimos tiempos
El reinard sin fin.
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tiene su raiz
relacionada con
los emisarios o
Mensajeros rea-
les - los <«kerix» -,
hombres que re-
corrian los reinos
proclamando las
noticias relacio-
nada con la vida
palaciega. Enla
tradicion cristiana,
se volvio sindni-
mo del primer
anuncio de las
verdades de la
fe. Los discipulos,
tras la muerte de
Jesus, salieron
por las ciuda-
des y poblados
anunciando que
JesUs de Nazaret
murié, resucitd

y fue exaltado
ala derechade
Dios Padre. Esta
afirmacion es el
centro de la fe
cristiana.

Neruesreza ve 14 carequeste

La catequesis es una accion de laiglesia, nacida del manda-
to misionero de Cristo, cuyo objetivo es hacer que el anun-
cio de su Pascua resuene continuamente en el corazon de
cada persona para gue su vida se transforme. La catequesis
acompana, educa y forma en la fe y para la fe, introduce a la
celebracion del Misterio, ilumina e interpreta la vida y la histo-
ria humana.

Relacion intima entre kerigma y catequesis

La catequesis generalmente se dirige a personas gue ya han
recibido el primer anuncio (kerigma), es decir, que han conocido
al Senor en sus vidas y comienzan un proceso de crecimiento y
madurez en la fe. Sin embargo, en el contexto actual que vivi-
mMos, muchos bautizados No han experimentado un verdadero
encuentro con el Senor, sino que lo son por costumbre o han
recibido solo conceptos doctrinales que no necesariamente
entusiosman y atraen a las personas.

Por eso, toda catequesis debe ser kerigmdtica: un anuncio gozo-
so de la belleza de la fe que permita que cada persona descu-
bra que vale la pena creer. En cada momento de la catequesis
debe resonar con fuerza el anuncio mas importante:  A&ukIeTo
TE I, DIO S VIDK Rk SHLKIETE, U 4HoRd E?’?,Gé VIO 4 T L4900 G404 DI, A4
IUMINKIETE, Rak4 FORTRLECERTE, Rak LiceeaeTe (EG 164).

La catequesis debe por tanto tener siempre unas notas de dlegria,
estimulo, vitalidad, propuesta, tono salvifico, que afecta todas las
dimensiones de la vida humana, porgue muestra cudl es la nueva
vision de la vida, del hombre, de la sociedad querida por Dios.

El catecumenado, fuente de inspiracion para la catequesis

La catequesis en clave kerigmdtica tiene su inspiracion en el
proceso catecumenal, recuperado en el Concilio Vaticano .
Esta antigua prdctica eclesial, que era ofrecida a los no bauti-
zados, ahora se propone como paradigma alos ya bautizados.
El catecumenado se convierte en una “verdadera escuela de
formacion para la vida cristiana”, un proceso estructurado en
cuatro tiempos o periodos:



- Preeareeumenars: orientado a la conversion y a la explicita-
cion del primer anuncio (Kerigma)

- Cﬂrec’mgwm: tiernpo destinado a la catequesis integral,
%ofundizondo los aspectos esenciales de la vida cristiana.

- FherFiescién € iLumingelén: preparacion intensa e inmedia-
ta alos sacramentos de iniciacion

- IeTG055H4: después de la recepcion de los sacramentos,
la catequesis continda, caracterizandose por un tiempo
de profundizacion en el misterio de la fe y la insercion en
la vida de la comunidad.

La inspiracion catecumenal de la catequesis no significa re-
producir al pie de la letra el catecumenado, sino asumir su
estilo y dinamismo formativo.

Los elementos principales del catecumenado que deben ac-
tualizarse con valor y creatividad en nuestra catequesis son:

Q) Cﬁ/eécme AL todo se orienta hacia el misterio de la pa-
sion, muerte y resurreccion de Cristo, ayudando a interpretar
la propia vida del catequizando como pasos pascuales.

o) Cutderee micritice: \a catequesis introduce en el misterio de
Cristo y de la Iglesia, favoreciendo que cada persona, en la co-
munidad, de su respuesta a Dios que lo ha buscado.

Q) Carderee LITURGICO, RITUML v SIMEdLIco: el uso de simbolos
elocuentes y una renovada valoracion de los signos litdrgi-
cos ayuda a gue los sentidos y los afectos se sientan inte-
grados en la experiencia de la fe.

d) Csmécme comuItgRIo: la comunidad es el lugar donde se
comunica, crece y madura la fe, en ella se hace experiencia
de la comunion dada por Dios.

e) 5%@@2 DE CONVERSION PERMHNENTE ¥ DE TESTIMONIO: O CO-
tequesis educa para descubrirse pecador perdonado en un

proceso que dura toda la vida

y que favorece un nuevo estilo

de vida en las personas.

f) Caederee rroseesio ve 14

EKPERIENCIY FORMATIVY. |Q cate-

quesis es gradual y progresi-

va, respondiendo a la misma
biografia de la persona, que
crece y madura con el tiempo.

O,
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[ 4 CATEQUESIS EN EL PROTESO DE EAINGELLZACIEN

Primer anuncio y catequesis

ern— W Con el primer anuncio, la Iglesia proclama y suscita la conver-

«JesUs es el Hijo
de Dios, el Em-
manuel, el Dios
con nosotrosy (Cf.
Mt 1,23); «el Reino
de Dios estd
llegando: conviér-
tanse y crean en
la Buena Noticia»
(Mc 115); «Tan-

to amo Dios al
mundo que dio

a su Hijo unico
para que todo
el que crea en El
Nno se pierdaq, sino
que tenga vida
eterna» (Jn 3,16);
«Yo he venido
para que tengan
vida, y vida en
abundancia» (Jn
10,10); «Jesus de
Nazaret... paso
haciendo el bien y
sanando a todosy
(Hch 10,38); «Je-
sUs Senor nues-
tro fue entregado
por nuestros
delitos y resucita-
do para nuestra
absolucién» (Rom
4.25); «Jesus

es el Senom (1

Co 12,3); «Cristo
mMurié por nues-
tros pecados» (1
Co 15,3); «El Hijo
de Dios.. me amo
y se entrego a si
nmismo por mi
(Gal 2,20).

sién, anunciando a Cristo y a su Evangelio a los que no lo co-
nocen. Pero también el primer anuncio tiene un sentido cua-
litativo: es el anuncio principal que siempre hay que volver a
escuchar de diversas maneras y que hay que anunciar de una
u otra forma a lo largo de la catequesis, en todas sus etapas
y momentos.

No es la simple ensenanza de un mensaje, es el compartir de
la vida que proviene de Dios y el comunicar la alegria de haber
encontrado al Senor.

Catequesis de iniciacién cristiana

Los sacramentos de la iniciacién cristiana constituyen una
unidad porque “ponen los fundamentos de Ic vida cristiana:
los fieles, renacidos en el Bautismo, se fortalecen con la Con-
firmacién, y son alimentados con la Eucaristia” (Compendio
CEC25)).

La catequesis de iniciacion cristiana es una formacion bdsi-
ca y esencial, porque es profundizacion del kerigma y expli-
cacion de los valores evangelicos fundamentales; organica y
sistematica: ordenada y coherente, no improvisada; e integrat
abierta a todas las dimensiones de la vida cristiana. Es la fe

creida, celebrada, vivida y orada.
Catequesis y formacién permanente a la vidc cristiana

La catequesis se pone al servicio de la respussta de la fe del
creyente, ayuddandolo a la interiorizacion del mensaije cristiano
y fornentando la insercion de los individuos y de la comunidad
en el contexto social y cultural en el que viven.

La catequesis estd relacionada con las diferentes dimensio-
nes de la vida cristiana:

a) Catequesis y Sagrada Escritura: la Palabra de Dios es
central y esencial para progresar en la vida de fe.



b) Catequesis, liturgia y sacramentos: la catequesis prepara
para los sacramentos pero tambien favorece una com-
prension y experiencia mas profunda de la liturgia.

c) Catequesis, caridad y testimonio: la vivencia del amor cris-
tiano no es sdlo un signo de la acogida del Evangelio, sino
tambien una forma privilegiada de acceder al conocimien-
to de Dios: "El gue ama ha nacido de Dios y conoce a Dios”
(1In 4,7)

Y inaLioap vE L4 CATEQUESIS

La finalidad de la catequesis es poner a la persona “en comu-
nion, en intimidad con Jesucristo: solo él puede conducirnos al
amor del Padre en el Espiritu y hacernos participes de la vida
de la Santisima Trinidad” (CT 5).

El encuentro con Cristo involucra a la persona en su totali-
dad: corazon, mente y sentidos. No atane solo ala mente, sino
tambien al cuerpo y sobre todo al corazon.

La catequesis hace madurar la convercion inicial y ayuda a los
cristianos a dar un significado pleno a su propia existencia, edu-
cdndolos en una mentalidad de fe conforme al Evangelio, hasta
gue gradualmente lleguen a pensar, sentir y actuar como Cristo.

awras o L4 carequeEste

La catequesis se inspira en la manera en como Jesus forma-
ba a sus discipulos: les hacia conocer los misterios del Reino,
les ensenaba a orar, proponia actitudes evangelicas, los inicia-
ba en la vida de comunicn con El'y entre ellos y en la misidn.

.- N"‘. 2w




se refiere alas
mas variadas
practicas y
expresiones
catolicas de culto
privado (personal
O comunitario)
prestado a Dios,
alos Santos, a
las cosas santas
y ala Virgen
Mairia. Nacen

de un particular
fervor y devocion
relacionados a la
cultura local.

Por la tanto, la fe exige ser conocida, celebrada, vivida, hecha
oracion y compartida.

Asi pues, para formar en una vida cristiana integral, la cate-
quesis persigue las siguientes tareas:

Llevar al conocimiento de la fe

La catequesis tiene la mision de favorecer el conocimiento y la
profundizacion del mensaje cristiano, porque ayuda conocer
las verdades de la fe cristiana, introduce al conocimiento de la
Sagrada Escritura y de la Tradicion viva de la Iglesia, promue-
ve el conocimiento del Credo y una vision doctrinal coherente.
Sin la experiencia de fe, uno se veria privado de un encuentro
con Dios y con el hermano; por lo tanto sin contenidos, se im-
pediria la maduracion de una fe.

Iniciar en la celebracién del misterio

La catequesis ayuda a comprender la importancia de la liturgia
en la vida de la lglesia, inicia con el conocimiento de los sacra-
mentos y de la vida sacramental, especialmente en el sacra-
mento de la Eucaristica, que es fuente y culmen de la vida y
mision de laIglesia. Tambien educa en las actitudes que requie-
ren las celebraciones de la Iglesia (alegria, alabanza, sentido de
comunidad, escucha de la Palabra, accion de gracias, etc), enla
comprension del ano litdrgico y del significado del domingo, dia
del Senor, y de la comunidad cristiana. Asi mismo, la catequesis
ayuda a valorizar las expresiones de fe de la piedad popular.

Formar en la vida en Cristo

La catequesis tiene la tarea de hacer resonar en el corazon
de cada cristiano el llamado a vivir una vida nueva, conforme
a la dignidad de hijos de Dios recibida en el Bautismo y a la
vida del Resucitado que se comunica con los sacramentos.
Tambien implica la formacion cristiona de la conciencia moral
con el fin de gque, en cada circunstancia, el creyente pueda
ponerse a la escucha de la voluntad del Padre para discernir,
bajo la guia del Espiritu y en consonancia con la ley de Cristo.
Es importante ensenar como extraer del mandamiento de Ia
caridad desarrollado en el Decdlogo (Cf. Ex 20,1-17; Dt 5,6-21)



y de las virtudes humanas y cristianas, las indicaciones para
actuar como cristianos en los diversos ambitos de la vida y
responder al propio papel (vocacion) que Dios tiene para
cada uno de nosotros en el plan de salvacion.

Ensenar a orar

La catequesis tiene la tarea de educar a la oracion y
en la oracion, desarrollando la dimension contemplativa
de la experiencia cristiana. Por eso es necesario educar
OArQ R4k CoN SESUCRISTT & COMO Fesueerero. Para lograr es-
tos objetivos hay algunas formas consolidadas: lalectura
orante de la Sagrada Escritura, especialmente a través
de la liturgia de las horas y la lectio diving; la oracion del
corazon, llamada la oracion de Jesus, etc.

Introducir a la vida comunitaria

La fe se profesa, se celebra, se expresa y se vive sobre todo
en la comunidad.

Por eso, con respecto a la educacion para la vida comunitaria,
la catequesis tiene la tarea de desarrollar un sentido de per-
tenencia a la Iglesia; educar en el sentido de comunion ecle-
sial, promoviendo la aceptacion del Magisterio, la comunion
con los pastores y el didlogo fraterno; formar en el sentido
de corresponsabilidad eclesial, contribuyendo, como sujetos
activos, a la edificacion de la comunidad y, como discipulos
misioneros, a su crecimiento.

YuEnTES DE L4 CATEQUESIS

La Palabra de Dios en la Sagrada Escritura 'y en la
sagrada Tradicion

La catequesis extrae su mensaje de la Palabra de Dios, que
es su fuente principal. Por eso, «es fundamental que la Pala-
bra revelada fecunde radicalmente la catequesis y todos los
esfuerzos por transmitir la fe» (EG 175). Junto a la Sagrada
Escritura, el pensamiento y los escritos de los Padres de la
Iglesia juegan un papel importante.

®

o

lectura orante

de la Palabra de

Dios. Un metodo
de oracion

con la Palabra
que genera

el encuentro
personal y
comunitario
con Cristo,
desarrollado
desde hace
muchos siglos
enlalglesiay
gue consiste
en cuatros
pasos: Lectura,
meditacion,
oracion y
contemplacion.



El Mogisterio

El Magisterio pre-
serva,  interpreta
y transmite el de-
posito de la fe, es
decir, el contenido
de la Revelacion.
El Magisterio cla-
rifica y aplica las
verdades salvificas
de Cristo a los de-
safios de las dife-
rentes epocas y situaciones. Escritura, Tradicion y Magisterio,
por tanto, estan estrechamente vinculados y ninguno de ellos
existe sin los demads.

La Liturgio

La liturgia es una de las fuentes esenciales e indispensables
de la catequesis, no solo porque la catequesis puede tomar
de ella contenidos, lenguajes, gestos y palabras de fe, sino
sobre todo porgue se pertenecen mutuamente en el acto
mismo de creer: ambas estdn orientadas a hacer vivir la ex-
periencia del amor de Dios.

No se puede, por tanto, pensar la catequesis solo como pre-
paracion para los sacramentos, sino que debe ser entendida
en relacion con la experiencia liturgica.

Es aqui donde adqguiere un sentido relevante la catequesis
mistagoégica, porque ayuda a interpretar los ritos a la luz de
los eventos salvificos; despierta y educa la sensibilidad de los
fieles en el lenguaje de los signos y los gestos; presenta el sig-
nificado de los ritos en relacion con la vida cristiana.

El testimonio de los santos y de los martires
Los testimonios de vida y de muerte por el Senor ofrecidos

por los santos y los martires han sido auténticos pasajes del
Evangelio capaces de anunciar a Cristo y de despertar y ali-

©



mentar la fe en El Por lo tanto, las apariciones de la Virgen
Maria reconocidas por la Iglesia, las vidas y los escritos de los
santos y de los martires son una verdadera fuente de cate-
quesis.

La Teologia

La labor teologica en la Iglesia estd ante todo al servicio del
anuncio de la fe y de la catequesis; penetra con inteligencia
critica los contenidos de la fe, los profundiza y los ordena sis-
temdticamente, con el aporte de la razon. Por lo tanto, contri-
buye a que la fe sea comunicable y a que la inteligencia de los
que no conocen todavia a Cristo la pueda buscar y encontrar.

Cultura cristiana

La cultura cristiana ha desempenado un papel determinante
en la preservacion de culturas precedentes y en el progreso
de la cultura internacional. La catequesis podrd valerse del
patrimonio cultural cristiono en su intento de conservar en los
hombres las facultades de la contemplacion y de la admira-
cion, que llevan a la sabiduria.

La Belleza

La Sagrada Escritura presenta de manera inequivoca a Dios
como fuente de todo esplendor vy belleza. EI camino de la
evangelizacion es la via de la belleza y, por tanto, toda forma
de belleza es fuente de la catequesis. Y la catequesis mues-
tra concretamente la belleza infinita de Dios, que se expresa
también en las obras del hombre y conduce a los que reciben
catequesis hacia el don bello que el Padre ha hecho en su Hijo.

La belleza como fuente de catequesis se expresa tambien
dando a conocer la vida de los santos como verdaderos tes-
tigos de la belleza; destacando la belleza y el misterio de la
creacion; descubriendo y apreciando el increible e inmenso
patrimonio litdrgico y artistico de la Iglesia; valorizando las for-
mas MaAs elevadas del arte contempordneo, muestra concre-
tamente la belleza infinita de Dios.



HOJH DE TRALAIO

;Que podriamos decir acerca de
la relacion entre el kerigma y co-
tequesis’? SEn que nos ayuda”?
¢, Como aplicarlo @ lo largo de la
ccnteques'\s’?

o ?
e
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¢ por qué seria importante estructu-

rar nuestra catequesis segun el esti-

lo y dinamismo del itinerario catecu=

menal? ¢,aueé deberiamos cambiar o
ajustar en nuestra pro
e

gromadén’?
/
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s alcanzando la finali-
yesis en nues-
Qué nos falta™
ntramos Y.

¢ Estamo
dad de la cateq
tra parroquio’? ‘,
sQue obstdculos enco
como podemos superarlos?

] ,
erario catequis-
todas las tareas

la coteques'\s’?
reforzar”?

JEN nuestro itin
fico se€ abarcan
gue persigue
s Cudles debemos
. Como 10 haremos'?

5

;Qué lugar ocupa la Paldbra de Dios en
nuestra catequesis’? ¢ Como podemos ha-
cer para gue nuestros catequizandos se en-
fusiosmen 'y valorenla Sagrada Escritura?




APITULO

2,
clatelaflifsta

¢, ComMo vivir

nuestra mision de

ser sacerdotes,
profetas y reyes
gue nos otorga el

Bautismo?

+ Somos
sacerdotes cada
vez gue nos
dirigimos a Dios y
le presentamos
nuestras
inquietudes,
ilusiones, dudas,
preocupaciones,
dificultades,
alegrias... nuestras
necesidades y
los de todo el
mundo. Cuando
nuestra oracion
es universal y no
Nos centramos
en nosotros
mMismMos, estamos
ejerciendo el
sacerdocio que
hemos recibido
por el Bautismo.

(4 10ENTIDED 4 1 VoTACISN DEL CATEQUISTS

En la constitucion del cuerpo de Cristo hay variedad de miem-
bros y de ministerios, y es el Espiritu quien distribuye sus di-
versos dones. Por el Bautismo y la Confirmacion los cristianos
NoS iNncorporamos a Cristo ¢ PURTICIPAMOS EN QU OFICLO SACERDO-
L, PROFETICO Y REAL, Y NOD CONVERTIMOS EN TESTIGOS DEL ANUNCIO
DEL TAHINGELLD, Algunos pueden ser llamados a cooperar con
el Obispo v los sacerdotes en el gjercicio del ministerio de la
Palabra, entre ellos, el "ministerio de la catequesis” (CT 13).

Toda la comunidad cristiana es responsable del ministerio de la
catequesis, cada uno segun su condicion particular en la Iglesia.
El catequista pertenece a la comunidad cristiana y es una ex-
presion de la misma, es un cristiano que recibe un llamado de
Dios, para estar al servicio de la transmision de la fe y para la
tarea de iniciar en la vida cristiana, siendo guiado y fortalecido
por el Espiritu Santo, participando de la mision de Jesus que
conduce a sus discipulos a la relacion filial con el Padre.

El catequista es:

- [ESTIGO DE [4 FE & CUSTODIO PE [4 MEMORIA DE PMS’: al experi-
mentar la bondad y la verdad del Evangelio en su encuentro
con la persona de Jesus, el catequista guarda, nutre y da
testimonio de la nueva vida que se deriva de El y se convier-
te en un signo para los demas.

- WV ESTRO @ MISTRIAGR: €] catequista tiene la doble tarea de trans-
mitir el contenido de la fe y conducir al misterio de la fe misma.

- RIComPARRINTE v Epucpok: €l catequista es experto en el arte del
acompanamiento, tiene habilidades educativas, sabe escu-
char, se hace companero de viaje con paciencia, ayuda a los
hermanos a madurar en la vida cristiona y a caminar hacia
Dios. Es un experto en humanidad.

CL ORISPO €S EL PRIMER CATEQUIST

El Obispo es el principal responsable de cuidar la transmision del
Evangelio y el deposito de la fe; asegurar la inculturacion de la fe;
elaborar un proyecto global; suscitar y sostener una autentica
pasion por la catequesis; velar para que los catequistas esten
debidamente preparados; y revisar los textos y las herramien-
tas y también los recursos necesarios para la catequesis.



T L PRECEITERS EN L4 CATEQUESIS

Colabora con el Obispo v tiene la responsabilidad de animar,
coordinar y dirigir la actividad catequistica de la comunidad
que se le ha confiado.

Los deberes del pdrroco, y en general de los presbiteros, son:
dedicarse a la catequesis de los fieles confiados a su cuidado
pastoral, aprovechando cada oportunidad para proclamar el
Evangelio; cuidar el vinculo entre la catequesis, la liturgia y la ca-
ridad, dando importancia al domingo como dia del Senor y de
lo comunidad cristiana; despertar en la comunidad un sentido
de responsabilidad hacia la catequesis y discernir las vocaciones
especificas al respecto; organizar la catequesis, con la colabora-
cion de los mismos catequistas, involucrandolos en las diversas
etapas; evitar subjetivismos en el gjercicio del sagrado ministerio;
como catequista de catequistas, cuidar la formacion de estos.

T L DIiCONG EN 1 CATEQUESIS

Los diaconos estan llamados a atender a la catequesis, a parti-
cipar en los programas de la catequesis y a anunciar la Palabra.

Su accion puede desarrollarse entre privados de la libertad,
enfermos, ancianos, jovenes con dificultades, inmigrantes, etc.
Tienen la tarea de animar a todos los creyentes a una verda-
dera prdactica de la caridad.

Los diaconos permanentes pueden participar en la cateque-
sis de las familias y en el acompanamiento de situaciones que
requieren especial atencion y delicadeza.

+ Somos profetas
cuando
anuNciomos, con
nuestra vida,
ala persona

de Jesucristo,
cuando somos
consecuentes
con nuestra
condicion de
creyentesy
VIVImos en
verdad, sin
querer esconder
ante los otros
nuestra fe.
Somos reyes
cuando sabemos
dominar y acallar
todo aquello

gue nos aparta
de Dios, cuando
somos duenos
de nosotros
mismos y de las
circunstancias
gue nos rodean.



(03 congagrapos 4L SERVICIO DE L4 CATEQUESIS

La Iglesia convoca, de manera particular, alas personas de vida
consagrada a la actividad de la catequesis, en la cual su contri-
bucion original y propia no puede ser remplazada por sacerdo-
tes olaicos: «Primer objetivo de la vida consagrada es el de ha-
cer visibles las maravillas que Dios redliza en la fragil humanidad
de las personas llamadas. Mds que con palabras, testimonian
estas maravillas con el lenguaje elocuente de una existencia
transfigurada, capaz de sorprender al mundo» (VC 20)

Q)

LR 1)

~

(o2 1areoe carequisTss

Los laicos, que dan testimonio del Evangelio en diferentes con-
textos, tienen la oportunidad de interpretar los hechos de la vida
de una manera creyente, de hablar de Cristo y de los valores cris-
tianos, de dar razones de sus elecciones. Esta catequesis, por asi
decirlo, espontdnea y ocasional, es de gran importancia porgue
esta relacionada inmediatamente con el testimonio de la vida.

La vocacion al ministerio de la catequesis surge del sacra-
mento del Bautismo vy se fortalece con la Confirmacion, sa-
cramentos por los cuales el laico participa en el oficio sacer-
dotal, profético y real de Cristo.



Los padres creyentes, con su ejemplo diario de vida, tienen la
capacidad mas atractiva de transmitir a sus hijos la belleza de
la fe cristiana. El mayor desafio es que los padres superen la
mentalidad tan comun de delegar a otros este empeno, sien-
do ellos los primeros catequistas de sus hijos.

La tarea de los padrinos es ser apoyo en el compromiso edu-
cativo de los padres. Su labor es «<mostrar con amigable fa-
miliaridad al catecimeno la prdctica del Evangelio en la vida
individual y social, ayudarlo en las dudas y ansiedades, dar tes-
timonio y cuidar el desarrollo de su vida bautismal> (RICA 43).

Respecto al papel que cumplen los abuelos en la catequesis:
«La Iglesia ha prestado siempre una atencion particular a los
dbuelos, reconociendo que constituyen una gran riqueza des-
de el punto de vista humano y social, asi como desde el punto
de vista religioso y espiritual» (Benedicto XVI).

Las mujeres desempenan un papel valioso en las familias y
comunidades cristianas, ofreciendo su servicio como espo-
sas, madres, catequistas, trabajadoras y profesionales. Tie-
nen como ejemplo a Maria «<modelo de aquel afecto materno,
con el que es necesario esten animados todos los que en la
mision apostdlica de la Iglesia cooperan para regenerar a los
hombres».
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HOT DE TRALAIO

Realiza un Pe

rfil de catequista,
sequn la propuesta de Directorio

para la Catequesis. estob\edendo
las corocterist'\cos esenciales de
este ministerio.
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Si los padres son llamados 9 ser

los primeros catequistas de sus hi-
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proceso formativo de la catequesis
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Natuzateza ¢ FinaLioa ot L4 Formacién DE Loe
CATEQUISTAS

La formacién es un proceso permanente que, bajo la guia del
Espiritu y en el seno vivo de la comunidad cristiana, ayuda al
bautizado a tomar forma, es decir, a desvelar su identidad
mas profunda, que es la de #o pe 210? en una relacion de
profunda comunion con los demas. El trabajo formativo actua
como una transformacién de la persona, que interioriza exis-
tencialmente el mensaje del Evangelio, para que ello pueda
ser luz y orientacion en su vida y mision eclesiales, conforma-
mandolo con Jesucristo. [7Ewe como FinwLioar conerentizak «
LOS CATEQUISTHS DE SER VERDHDEROS DISCIPULOS MISIONEROS, ES DECIR,
SUTETOS ACTIVOS DE LA EHNGELLZACION Y, SOCRE ESTE FUNPIMENTO, (4~
PACITRIDOS PO 14 [GLESTH PRA COMUNICAR EL CAMINGELID, SCOMPATIIR
Y EQUCHR EN LA FE.

Z,,a COMUNIDLAD CRISTIANS, LUGAR PRIVILEGIADC DE LA
FORMACION

La comunidad cristiana es el origen, el lugar y la meta de la
catequesis. La comunidad cristiana, con la variedad de sus
carismas y ministerios, es el ambiente natural en el que se
aprende y se vive la vida de fe.

Cerrerios paea 14 FoRMACION

a. Formar en una espiritualidad misionera y evangelizadora:
el catequista debe ser entrenado como discipulo misio-
nero, capaz de comenzar siempre desde su propia ex-
periencia de Dios, quien lo envia a caminar al lado de los
hermanos. La espiritualidad misionera significa encuentro
con los demas, compromiso con el mundo, pasion por la
evangelizacion.

b. Entender la catequesis como formacion integral: formar
catequistas para gue puedan transmitir no solo una en-
senanza, sino también una formacion cristiana integral. Se
necesita catequistas que sean al mismo tiempo, maes-
tros, educadores y testigos.

©



C.

Desarrollar un estilo de acomparnamiento: La Iglesia sien-
te el deber de capacitar a los catequistas en el arte del
acompanamiento, ofreciendo la experiencia de ser acom-
panados para crecer en el discipulado y enviandolos tam-
bien a acompanar a sus hermanos. La novedad radica en
la actitud de proximidad, en la acogida incondicional y en
la gratuidad con la que el catequista se pone a disposicion
para caminar junto con los demas.

Coherencia entre los estilos formativos: Al catequista le
seria muy dificil improvisar, en su accion catequéetica, un
estilo y una sensibilidad en los que no hubiera sido iniciado
durante su formacion.

Cultivar la disposicion para aprender y la autoformacion:
es necesario que el catequista tenga la voluntad de dejar-
se tocar por la gracia, por la vida, por las personas, en una
actitud serena y positiva hacia la realidad para apren-
der a aprender. Saberse siempre sujetos en formacion y
abiertos a las novedades del Espiritu.

Favorecer la dindmica del laboratorio en el contexto gru-
pal, como una practica formativa en la que la fe se apren-
de haciendo, es decir, valorando lo vivido, las contribucio-
nes y las reformulaciones de cada uno, con miras a un
aprendizaje transformador.




El “simbolo
delafe"esla
recopilacion
de los princi-
pales verda-
desdelafe.
Se divide en
tres partes:
“orimero
habla de la
primera Per-
sona divina

y de la obra
admirable de
la creacion; a
continuacion,
de la sequn-
da Persona
divina y del
Misterio de la
Redencion de
los hombres;
finalmente,
de la terce-
ra Persona
diving, fuente
Yy principio

de nuestra
santificacion”
(CEC190).

[ 4e IMENSIONES DE 14 FoRMACIEN

La formacion del catequista incluye varias dimensiones. La
mas profunda hace referencia al sz catequista, incluso antes
del wweee de catequista: la formacion lo ayuda a madurar como
persona, como creyente y como apostol.

Importante es la dimension de swee se2 con, que resalta como la
identidad personal es siempre una identidad relacional. Tambien
se debe estar atento a la dimension del s, lo que implica una
doble fidelidad al mensaje y a la persona en el contexto en el que
vive. Dado que la catequesis es un acto comunicativo y educativo,
la formacion no descuidard la dimension del seeee wwacee

Ser y saber ser con: madurez humana, cristiana y conciencia
misionera

En la dimension del ser, el catequista estd entrenado para
convertirse en testigo de la fe y custodio de la memoria de
Dios. Sobre la base de una madurez humana inicial, el cate-
quista esta llamado a crecer constantemente en un equilibrio
afectivo, sentido critico, unidad vy libertad interior, viviendo re-
laciones que apoyen y enriquezcan la fe.

A partir de este nivel de interioridad, germina el saber ser con: la
formacion de catequistas se ocupa de mostrar y hacer crecer
esta capacidad relacional, que se expresa en la voluntad de vivir
los lazos humanos y eclesiales de una manera fraterna y serena.

Saber: formacion biblico-teoldgica y conocimiento de la per-
sona y del contexto social

Es necesario que el catequista conozca:

- Las principales etapas de la historia de la salvacion: el An-
tiguo Testamento, el Nuevo Testamento vy la historia de Ia
Iglesia, ala luz del misterio pascual de Jesucristo;

- Los nucleos esenciales del mensaje y de la experiencia
cristiana: el Simbolo de la fe, la liturgia y los sacramentos,
la vida moral y la oracion.

- Los elementos principales del Magisterio eclesial con res-
pecto ala proclamacion del Evangelio y la catequesis.

Al presentar el mensaje, es necesario tener cuidado en como

hacerlo para que pueda ser aceptado y recibido positivamen-

te. Por tanto, es necesario conciliar:



a. Elcardacter sintético y kerigmdtico, de modo que los diver-
s0s elementos de la fe se presenten en una vision unitaria
y orgdnica, capaces de tocar la experiencia humana.

b. La calidad narrativa del relato biblico: que las Escrituras se
perciban como palabras vivas.

c.  Unestilo catequetico de los contenidos teoldgicos, que va-
lora las condiciones de vida de las personas.

d. Un conocimiento de tipo apologético, que muestre que Ia
fe no se opone a la razén y evidencia las verdades desde
una correcta antropologia, iluminada por la razén natural.

Junto con la fidelidad al mensaje de fe, el catequista esta lla-

mado a conocer a la persona concreta y el contexto sociocul-

tural en el que vive.

e

Saber hacer: formacién pedagdgica y metodoldgica

En la dimension del saber hacer, el catequista es capacitado para

crecer como educador y comunicador, como un facilitador

respetuoso de una experiencia de fe de la cual €l no es el
protagonista. La formacion pedagogica del catequista tiende

a desarrollar ciertas actitudes como:

a. la capacidad de libertad interior y gratuidad, de dedica-
cion y coherencia para ser un testigo creible de la fe;

b. la capacidad de comunicacion y de narracion de la fe
como habilidad de presentar la historia de la salvacion de
una manera vital, de tal manera que las personas puedan
sentirse parte de ellg;

c. el desarrollo de una mentalidad educativa, que implica la
voluntad de construir relaciones maduras con las perso-
nas vy la capacidad de guiar las dindmicas del grupo, fa-
voreciendo la activacion de los procesos de aprendizaje,
tanto individuales como comunitarios;

d. la gestion serena de las relaciones educativas en su cali-
dad afectiva, entrando en sintonia con el mundo interior
del otro y disponiendose a que pueda expresar sus pro-

pias emociones;

Entre todos los
simbolos de la
fe, dos ocupan
un lugar muy
particular en la
vida de la Igle-
sia: El Simbolo
de los Apos-
toles (Credo
breve), es el
antiguo simbolo
bautismal de la
Iglesia de Roma
y el Simbolo
llamado de
Nicea-Constan-
tinopla (Credo
largo) debe su
gran autoridad
al hecho de que
es fruto de los
dos primeros
Concilios ecu-
meénicos (325 y
381). Sigue sien-
do todavia hoy
el simbolo co-
mun a todas las
grandes Iglesias
de Oriente y
Occidente. (CEC
194-195).



e. la capacidad de preparar un itinerario de fe que consiste
en considerar las circunstancias socioculturales, desarro-
llar un plan realista de accion, usar con creatividad lengua-
jes, técnicas y herramientas, saber evaluar.

Como educador, el catequista tambien tendrd la funcion de
mediar la pertenencia a la comunidad y de vivir el servicio de
la catequesis como un estilo de comunion.

[ 4 FoRMACIEN CATEQUETICA DE LOS CANDIDATOS 4L ORDEN
CAGRADO

La calidad de la catequesis en una comunidad depende tam-
bién de los ministros ordenados que se ocupan de ella. Por
esta razon, alo largo del proceso formativo de los candidatos
a las Ordenes sagradas, no puede faltar una instruccion es-
pecifica sobre el anuncio y la catequesis.

Los Obispos se encargardn de integrar los indicaciones antes
mencionadas en los proyectos formativos de sus seminaristas y
candidatos para el diaconado permanente. También prestardn
una especial atencion a la formacion catequetica de los presbite-
ros, especialmente en el contexto de su formacion permanente.

C{-:rmea? PARA L4 FORMACIGN

Los Centros de formacion basica para catequistas, con en-
foque parroquial, interparroquiales o el diocesano, tienen la
tarea de proponer una formacion sistematica fundamental.

Los centros de especializacion, de cardacter diocesano, inter-
diocesano, o nacional, tienen el objetivo de promover la for-
macion de animadores y responsables tanto de catequesis
como de catequistas que pretenden especializarse en este
servicio de una manera mas estable. El nivel formativo de es-
tos centros es mds exigente y, por lo tanto, la intensidad edu-
cativa es mds prolongada y pide mas tiempo.

Los centros superiores para expertos en catequetica, a nivel
nacional o internacional, ofrecen a los presbiteros, didconos,
personas consagradas y laicos una formacion catequetica de
nivel superior, con el objetivo de preparar a los catequistas
responsables de la catequesis a nivel diocesano o en el ambi-
to de las congregaciones religiosas.



HOIA DE TRALHIO
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;Que iniciativas concretas estamos

gsumiendo en nuestra parroquia para

nuestra formacion de catequistos’?
- gQué resultados esperomos?

s Qué nos falta reforzar en nuestra
formacion a la luz de los criterios
presentados por el Directorio”?

S
S~ ey

ra estamos dan-
mension

;De que mane
do importancia a la di
del SER catequistay d aquella de

SABER SER CON?

hdid
— ‘.
& Coémo estamos \ogrondo en nuestra cateque
sis esta particular actitud vinculada al saber ha-
cer: "la capacidad de preparar un itinerario de
1V e fe que consiste en considerar las circunstancias
' socioculturales, desarrollar un plan redlista de
qccion, usar con creatividad lenguajes. técnicas ,
herramientas, saber evaluar”? -~
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Ca catequesdis csta ol servicio de la EVAN-
GELIZACION reforzando el itinerario de iniciacion de
la vida cristiana que atrae por el testimonio, anuncia
el Kerigma, acompana en el crecimiento de la fe, ini-
cia en los misterios cristianos en la comunidad y con-
duce al compromiso pastoral. .
y Por eso, la catequesis estd llamada a ser "€t salida
y muatonera’, haciendo de cada bautizado verdaderos
DISCIPULOS MISIONEROS, testigos del AMOR y la MI-
SERICORDIA de Dios en el mundo, capaces de ir d
encuentro y DIALOGAR con todas las realidadéss
humanas.

v

'.!...j.....-l----!—

en clave KERIGMATICA haciendo que el anuncio de la Pascua
de Cristo resuene en el corazén de cada persona para que
su vida se transforme: “Jesucristo te ama, dio su vida para
salvarte, y ahora estd vivo a tu lado cada dia, para iluminarte,
para fortalecerte, para liberarte” (EG 164). Este es el PRIMER
ANUNCIO - KERIGMA que siempre hay que volver a escu-
char de diversas maneras y que hay que anunciar de una

u otra forma a lo largo de la catequesis, en todasssus

3 clave kerigmdtica tiene su
inspiracion en el PROCESO CATECUME-
NAL, recuperado en el Concilio Vaticano I:
un itinerario progresivo que tiene etapas
con objetivos precisos y que conducen a las
personas a asumir el estilo cristiano de la
vida, sin reducir ni centrar la catequesis sélo

f‘ d'ld recepcion del sacramento.
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¢ catequista ,
/es capacitado por la Iglesia para
comunicar el Evangelio, acompa-
| nary educar en la fe en la Comuni-
)\ dad Cristiana.

Es un DISCIPULO MISIONERO
que, desde su propia experiencia de Dios,
comparte la fe y camina al lado de los her-
manos, con actitud de proximidad, acogida
incondicional y gratuidad. -

\) M

Su
gig consiste
en dar testimonio de la fe y
custodiar la memoria de Dios

en la historia.
[ J

Su SABER
SER CON expresa su volun-
tad de vivir los lazos humanos
y eclesiales de una manera
fraterna y serena.

Su JABLE es consistente en cuanto a los
contenidos de la fe y su experiencia de

Dios y se expresa en su JABLE [CLE
para que, con creatividad y adaptacion,
olge.nce los corazones de las personas.
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la Iglesia llama “En-

carnacion” al hecho
de que el Hijo de
Dios haya asumi-
do una naturaleza
humana para llevar
a cabo por ella
nuestra salvacion.
Lafe enlaverda-
dera encarnacion
del Hijo de Dios es

el signo distintivo de "

la fe cristiana.
(CEC 461l 463)

(4 Pepagonta DIVING EN L4 HISTORIA DE L4 SALACIEN

La Revelacion es la gran obra educativa de Dios con la hu-
manidad. La catequesis sigue las huellas de la pedagogia de
Dios que se ha comunicado gradualmente al hombre hasta la
plenitud de la Revelacion en Jesucristo, cuya manera de en-
senar, inspira a toda la Iglesia: la acogida al pobre, al sencillo,
al pecador, el anuncio del Reino de Dios como buena noticia,
el estilo de amor que libera del mal y promueve la vida. Je-
sucristo es el Maestro que revela a Dios a los hombres y dl
hombre a si mismo; el Maestro que salva, santifica y guia, que
estd vivo, que habla, exige, que conmueve, que enderezq, juz-
ga, perdona, camina diariamente con nosotros en la historia.

(4 Pepagoats oE 14 FE e 14 [aiEcrs

La catequesis se inspira en los rasgos de la pedagogia divina

y se evidencia en las siguientes caracteristicas:

- hace presente la iniciativa del amor gratuito de Dios;

- resalta el destino universal de la salvacion;

- evoca la necesaria conversion para la obediencia a la fe;

- asume el principio de la gradualidad de la Revelacion y la
trascendencia de la Palabra de Dios, asi como su incultu-
racion en las culturas humanas;

- reconoce la centralidad de Jesucristo, Palabra de Dios
hecha carne, que determina la catequesis como pedago-
gia de la encarnacion;

- valora la experiencia comunitaria de la fe como propia del

pueblo de Dios;

construye una pedagogia de signos, donde los hechos y

las palabras se relacionen entre si;

- recuerda que el amor inagotable de Dios es la razén ulti-
ma de todas las cosas.

Criterios para el anuncio del mensaje evangeélico
Para evitar el peligro de dar a conocer a un falso dios o un
ideal humano que no es verdaderamente cristiano, es impor-

tante considerar ciertos criterios que estdan vinculados entre
si, ya que todos provienen de la Palabra de Dios:



Criterio trinitario y cristoldgico

La catequesis es necesariamente trinitaria y cristoldgica: Cris-
to es el camino que conduce al misterio intimo de Dios. La Tri-
nidad es vital no sdlo para comprender la originalidad propia
del cristianismo, sino tambien la nocion de persona como ser

9 <
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Criterio histdrico salvifico

La economia de la salvacion tiene un cardcter historico, ya
que se redliza en el tiempo: la Iglesia guarda constante me-
moria de los acontecimientos salvificos del pasado, narrdn-
dolos de generacion en generacion, y, a la luz de ellos, in-
terpreta los acontecimientos actuales de la historia humana.
Desde la fe, los cristianos tenemos una vision de la historia
que incluye la confianza en el amor de Dios, sabiendo que
Jesus vino para que todos tengamos vida en plenitud. Por
ello, el anuncio del Reino incluye un mensaje de liberacion vy
promocion humana, relacionado con el cuidado vy la respon-
sabilidad hacia la creacion.

Criterio de la primacia de la gracia y de la belleza

Toda catequesis debe ser una catequesis de la gracia, pues
por la gracia somos salvados y por ella nuestras obras pue-
den dar fruto para la vida eterna.

A su vez, la catequesis no es ante todo la presentacion de
una moral, sino un anuncio de la belleza de Dios, que se puede
experimentar, que toca el corazon y la mente, transformando
la vida; esa belleza del Evangelio que ha resonado en los labios
de JesUs para todos: pobres, sencillos, pecadores, publicanos
y prostitutas, que se han sentido acogidos, comprendidos y
ayudados, invitados y servidos por el mismo Senor.

El Padre realiza
el “misterio de su
voluntad” dando
a su Hijo Amado
y al Espiritu Santo
para la salvacion
del mundo y
parala gloria de
su Nombre. Tal
es el Misterio

de Cristo (cf Ef
34), revelado y
readlizado enla
historia segun

un plan, una
“disposicion”
sabiagmente
ordenada que
san Pablo llama
“la Economia del
Misterio” (Ef 3,9)
y que la tradicion
patristica llamard
“la Economia del
Verbo encarnado”
0 “la Economia
de la salvacion”.
(CEC1066)



EG

(Evangelii
Gaudium o
"la Alegria del
Evangelio”):
es la primera
exhortacion
apostaolica
escrita por el

Papa Francisco,

publicada

el 24 de
noviembre de
2013. Expresa
la pasion
misionera que
debe inspirar
a toda la
Iglesia. En este
documento el
Papa coloca las
prioridades de
su Pontificado.

Criterio de la eclesialidad

La fe tiene una forma necesariamente eclesial, por eso en la ca-
tequesis resuena la fe de todo el pueblo de Dios a lo largo de la
historia. Ademds, la catequesis inicia a los creyentes en el miste-
rio de la comunion vivida, no solo en la relacion con el Padre por
Cristo en el Espiritu, sino también en la comunidad de creyentes
a través de la obra del mismo Espiritu. Educando en la comunion,
la catequesis ensena a poder vivir en la Iglesia y como Iglesia.

Criterio de unidad e integridad de Ia fe

La fe transmitida por la Iglesia es una sola. Los creyentes, aun-
que dispersos por todo el mundo, formamos un solo pueblo. In-
clusive con lenguajes culturales muy diferentes, la catequesis no
hace otra cosa que confirmar un solo bautismo y una sola fe.

En este sentido, un criterio fundamental de la catequesis serd
tambien expresar la integridad del mensaje, evitando presen-
taciones parciales y teniendo en cuenta el principio de la je-
rarquia de las verdades: “todas las verdades reveladas pro-
ceden de la misma fuente divina y son creidas con la misma
fe, pero algunas de ellas son mds importantes por expresar
mas directamente el corazon del Evangelio” (EG 38).




(4 Pepsacata DE 14 CATEQUESIS

En el camino de la catequesis, el principio «evangelizar edu-
cando y educar evangelizando» recuerda, entre otras cosas,
que la obra del catequista consiste en encontrar y mostrar
los signos de la accion de Dios ya presentes en la vida de las
personas y dcompandndolas, proponer el Evangelio como la
fuerza transformadora de toda la existencia, a la cual dard
pleno sentido.

Relaciéon con las ciencias humanas

La catequesis es una accion esencialmente educativa, pues
siempre se realiza en fidelidad a la Palabra de Dios y en aten-
cion e interaccion con los avances de las ciencias humanas,
con el fin de renovar y enriquecer los procesos educativos de
la catequesis sin desviarnos de transmitir el mensaje de Jesu-
cristo, vivo y presente.
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CAPITULD

Es fruto del Concilio Vaticano I, donde la Iglesia considero
oportuno ofrecer una exposicion organica de la fe de cardc-
ter universal como instrumento de comunion eclesial y tam-
bien un punto de referencia para la catequesis.

Es una obra colegial, fruto de la colaboraciony consulta de todo
el episcopado catdlico, de numerosas instituciones teologicas y
catequéticas y de muchos expertos en las diversas disciplinas.

Es un texto oficial del Magisterio de la Iglesia que ofrece una
sintesis orgdnica del patrimonio de la fe, la espiritualidad y la
teologia de la historia de la Iglesia.

Se publicod en 1992, en primer lugar, para los pastores vy los
fieles, al interior de la Iglesia. Su proposito es establecer «una
norma segura para la ensenanza de la fe.

No abarca todos los contextos culturales especificos. Pero es
para TODOS.

Sus fuentes son: las Sagradas Escrituras, la Tradicion, profesio-
nes de la fe, los Concilios ecumenicos, el Magisterio Papal, el ri-
tual liturgico oriental y occidental, asi como el Derecho Candnico.

Se divide en cuatro partes siguiendo las dimensiones fundamen-
tales de la vida cristiana: la profesion de fe (el Simbolo), la liturgia
(los sacramentos de la fe), la vida del discipulado (los manda-
mientos), la oracion cristiana (Padrenuestro). No abarca todos
los temas, pero en su profundizacion de los temas de fe
y moral nos da un alcance notablemente enriquecedor.

CATECISMO

DE LA

IGLESIA

CATOLICA

No es en si mismo una propuesta de metodo catequis-
tico, apoya el proceso de conversion y maduracion en
la fe. Asimismo, armoniza la fe profesada, celebrada,
vivida y orada, ayudando asi a encontrarse con Cristo
POCO O POCO.

El Compendio del Catecismo de la Iglesia Catdlica,
promulgado en 2005, tiene la peculiaridad de ser
una sintesis elaborada en forma dialogica: preguntas
.y respuestas.
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“Rerseién conrentoo-métovs

El misterio de la encarnacion inspira la pedagogia de la ca-
tequesis. Esto tiene implicaciones para la metodologia de la
catequesis, que debe referirse a la Palabra de Dios y al mis-
Mo tiempo asumir la experiencia humana de las personas. Es
importante tener en cuenta que el propodsito educativo de la
catequesis determina las opciones metodoldgicas.

La pluralidad de los métodos

La catequesis no sigue un método Unico, sino que esta abier-
ta a valorar los diferentes métodos confrontandolos con la
pedagogia y la ensenanza, y dejandose guiar por el Evange-
lio para reconocer la verdad del ser humano. Siempre es ne-
cesario un trabagjo de discernimiento para examinar todo vy
adoptar lo que es bueno (Cf. 1 Tes 5,21). En la catequesis se
pueden valorar caminos metodoldgicos mds centrados en los
hechos de la vida o mds orientados al mensaje de la fe. En
uno y otro caso, es importante un principio de correlacion que
ponga en relacion ambos aspectos: los acontecimientos per-
sonales y sociales de la vida y de la historia, encuentran en el
contenido de la fe una luz interpretativa; y, por otro lado, la fe
siempre debe presentarse dando una idea de las implicacio-
nes que tiene para la vida.

(L« expERIENCIa Hupana

Es parte constitutiva de la catequesis, tanto en su identidad
COMO en suU proceso, asi como en su contenido y metodo, por-
gue no es solo el lugar en el que resuena la Palabra de Dios,
sino tambien el espacio en el que Dios habla. La experiencia
de las personas debe abordarse desde una actitud de amor,
acogida y respeto, a ejemplo de Nuestro Senor, ya que es El
quien, en su anuncio del Reino, busca, encuentra y acoge a
las personas en sus situaciones concretas de la vida. La ca-
tequesis, siguiendo el ejemplo de Jesus, ayuda a iluminar e
interpretar las experiencias de la vida a la luz del Evangelio:
Jesus utiliza las experiencias y situaciones humanas para se-
nalar realidades trascendentes y al mismo tiempo indicar la
actitud que se debe seguir.



/,’H MEMORIA

Es la dimension que nos permite no olvidar los beneficios del
Senor alolargo de toda la historia de la salvacion para ayudar
al creyente a sentirse parte de esa historia.

Memorizar ha sido siempre una practica para retener los conte-
nidos de la fe. Lo esencial es que aquello que memorizamos sea
interiorizado y entendido progresivamente en su profundidad,
para que sean fuente de vida cristiona personal y comunitaria.

v

La catequesis se expresa en un lenguaje que es expresion de
la fe de la Iglesia. En su historia, la Iglesia ha comunicado la fe
a través de la Sagrada Escritura (lenguaje biblico), simbolos y
ritos liturgicos (lenguaje simbdlico-liturgico), los escritos de los
Padres, profesiones de fe, formulaciones del Magisterio (len-
guaje doctrinal) y el testimonio de santos y mdrtires (Iengque
performativo: es por su naturaleza un lenguaje que compro-
mete al sujeto en el momento en que lo pone en acto).

Al mismo tiemppo, la catequesis asume creativamente los lengua-
jes de las culturas de los pueblos, a traves de los cuales la fe se
expresa de manera propia, y ayuda a las comunidades a encon-
trar nuevas maneras, adecuadas alos oyentes, permitiendo ayu-
darles a abrirse a la fecundidad perenne del mensaje de Cristo.

. —é_i LENGUATE Nre4TIVe: acentUa la dimension historica de la
fe y su significado existencial.

s LA e PEL 4LTE |as imdgenes del arte cristiano, el patri-
monio musical de la Iglesia, las diferentes expresiones ar-
tisticas (literatura, teatro, cine, etc.) nos invitan a superar un
cierto intelectualismo en el que puede caer la catequesis.

© L R ¢ 109 INSTRUMENTOS PIaTRLES: EN o Iglesia estamos
acostumbrados, con cierta frecuencia, a una comunicacion
unidireccional: se predica, se ensena y se presentan sin-
tesis dogmdticas. Ademds, el texto escrito tiene dificultad
para llegar alos mads jévenes, acostumbrados a un lengua-
je en el que convergen las palabras escritas, los sonidos y



las imdagenes. Las formas de comunicacion digital, en cam-
bio, ofrecen mayores posibilidades, ya que estan abiertas
a la interaccion. Hay que usarlos en la catequesis vy, a la
vez, educar en el buen uso de estos instrumentos y en una
comprension mas profunda de la cultura digital, ayudando
a discernir los aspectos positivos de aguellos que no o son.

CL arupo

La catequesis debe dirigir todos los esfuerzos para hacer com-
prender la importancia de la comunidad como un espacio fun-
damental para el crecimiento personal y la pertenencia ecle-
sial, es por ello es necesario trabajar en la consolidacion de los
grupos, ya que en la experiencia de encontrarse con el Senor
y viviendo la fraternidad, permitird que el grupo crezca en dis-
posicion a servir, especialmente a los mas pobres y a dar testi-
monio ante el mundo con su propia vida, al estilo de Jesucristo.

CL eepaclo

La Iglesia alo largo de los siglos, ha creado espacios adecua-
dos para acoger ala gente y llevar a cabo sus actividades, ta-
les como los destinados la celebracion de los misterios divinos
y aguellos para el compartir fraterno, la ensenanza y la mision.,
Es importante que los ambientes comunes donde se lleva a cabo
la catequesis no reproduzcan las estructuras escolares. Es bueno
que estos espacios se adapten al significado real de la catequesis.
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e

es la segunda
exhortacion
apostaolica
postsinodal del

Papa Francisco,

publicada en el
2016, fruto de
dos Sinodos de
Obispos donde
la Iglesia ha
reflexionado
sobre la
situacion actual
de las familias.
Documento
indispensable
para
comprender

lo que la

Iglesia pide

en la atencion
pastoral alas
familias.

Lev (AL):

La Iglesia, en la transmision de la fe, estd llamada a respon-
der a cada persona en su situacion real, concreta, historica,
marcada por dindmicas sicologicas, sociales, culturales y reli-
giosas. Por ello, busca ofrecer caminos de catequesis que se
diversifiguen en funcion de las diferentes necesidades, edad
de los sujetos y estados de vida.

+
&l / CATEQUESTS Y FamILI

La familia es una comunidad de amor y vida, mediante la cual
toda persona humana queda introducida en la familia huma-
nay en la familia de Dios, que es la Iglesia, familia de familias.

Ambitos de la catequesis familiar

La catequesis en la familia

La familia es el lugar natural en el cual la fe puede vivirse de
manera sencilla y espontdnea, como una educacion cristiana
mas testimonial que aprendida, mas ocasional que sistemdtica,
mas permanente y cotidiana que estructurada en periodos.

La catequesis con la familia

La comunidad, en su compromiso evangelizador y catequis-
tico dirigido al interno de las familias, realiza caminos de fe
que les ayudan a tener una clara conciencia de su identidad y
mision: los acompana vy les apoya, por lo tanto, en su actividad
de transmision de la vida, les ayuda en el ejercicio de su tarea
educativa original y promueve una autentica espiritualidad fa-
miliar. De este modo, la familia se hace consciente de su papel
y se convierte, en la comunidad y junto con ellg, en un sujeto
activo de la obra de la evangelizacion.

La catequesis de la familia

“Transmitir a los hijos la fe, en el sentido de facilitar su expre-
sién y crecimiento, ayuda a que la familia se vuelva evange-
lizadora, y espontdneamente empiece a transmitirla a todos
los que se acercan a ella y aun fuera del propio ambito fami-
liar” (AL 289). Por lo tanto, la familia estd llamada, ademds del
servicio educativo natural de los hijos, a contribuir en la cons-
truccion de la comunidad cristiana y a testimoniar el Evangelio
en la sociedad.



Indicaciones pastorales

La comunidad cristiana estard atenta a algunos momentos
decisivos en la vida de las personas, en los cuales se dejan
tocar con mayor facilidad por la gracia de Dios:

a. La catequesis de jovenes y adultos que se preparan para el
matrimonio: hay que dar prioridad —junto con un renovado
anuncio del kerigma— a aquellos contenidos que, comunica-
dos de manera atractiva y cordial, les ayuden a los novios a
comprometerse en un camino de toda la vida.

b. Las catequesis de las parejas jovenes son las catequesis
ofrecidas en forma mistagoégica a los recien casados des-
pues del Matrimonio, para llevarlos a descubrir en lo que se
han convertido gracias al sacramento celebrado.

C. La catequesis de los padres que piden el Bautismo para sus
hijos: saber acoger, escuchar y comprender las motivaciones
de la peticion de los padres, para preparar un camino ade-
cuado y despertar la gracia del don de la fe que han recibido.
Es bueno que también los padrinos participen en este itine-
rario y que se haga en un periodo de tiempo suficiente.

d. La catequesis de los padres cuyos hijos recorren el camino
de la iniciacion cristiana: la comunidad fomenta la participa-
cion de los padres en el camino de la iniciacion de los hijos,
que para algunos es un momento de profundizacion de la fe,
para otros un auténtico espacio de primer anuncio.




e. La catequesis intergeneracional: Esta propuesta mejora el
intercambio de la experiencia de la fe entre generaciones,
inspirdndose en las primeras comunidades cristianas, si-
guiendo el Ano litdrgico.

f. La catequesis en los grupos de casados y en los grupos de
familias: Estos itinerarios de catequesis pretenden desarro-
llar una espiritualidad conyugal y familiar, capaz de dar un
nuevo vigor e impulso a la vida matrimonial, redescubriendo
la dimension conyugal de la alianza entre Dios y los hombres
y el papel de la familia en la construccion del Reino de Dios.

Es importante que cada comunidad cristiona se acerque a las
realidades familiares, con sus luces y sombras, para acompa-
narlas adecuadamente y discernir la complejidad de las situa-
ciones, sin caer en formas de idealizacion y pesimismo.

,2 6@5&%919 CON NIROS Yy I6VENES

é{/ INFINCIA 0 EPD PREESCOIG# €S un tiempo decisivo para el
descubrimiento de la realidad religiosa, propiciando una ac-
titud de apertura y aceptacion. Esta etapa es mads bien una
primera evangelizacion y anuncio de la fe que busca desarro-
llar el sentido de confianza, gratuidad, entrega de si.

éﬂ NINEZ (5—/0 «Wa?): periodo en el cual se completa en la
parroquia la iniciacion cristiana comenzada con el Bautismo.
Es apropiada unainiciacion cristiana establecida segun el mo-
delo de formacion del catecumenado, pero con criterios, con-
tenidos y metodologias adecuadas para los ninos. La articula-
cion del desarrollo del proceso de iniciacion cristiana para los
niNos, inspirado en el catecumenado, necesita tiempo, ritos de
pPaso vy participacion activa en la mesa eucaristica que consti-
tuye la culminacion del proceso de iniciacion.

WQ ms@@pp
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La proximidad del Senor Jesus con los discipulos de Emaus
(Lc 24), su caminar juntos, hablar, acompanar, ayudar a abrir
los 0jos, es una fuente de inspiracion para caminar con los
jovenes. La catequesis en el mundo de la juventud requiere
siempre renovarse, fortalecerse y realizarse en el contexto
mas amplio de la pastoral juvenil y considerar la influencia de
las redes sociales y el llamnado mundo virtual.

@mwaes)m con Lo prsaporescenTes: La preadolescencia es el mo-
mento en que se reelabora la imagen de Dios recibida en la
infancia. La propuesta de fe a los preadolescentes se preocu-
pard por sembrar en sus corazones las semillas de una vision
de Dios que mds tarde madurard: el kerigma hablard especial-
mente del Senor Jesds como un hermano que ama, como un
amigo que ayuda a vivir las relaciones en su mejor momento,
no juzga, es fiel, valora los recursos y los suenos, cumpliendo los
deseos de belleza y de bien. El preadolescente puede entrar
mas facilmente en el mundo de la experiencia cristiana descu-
briendo que el Evangelio toca precisamente las dindmicas re-
lacionales y afectivas a las cuales es particularmente sensible.

@m&ﬁugs)fs’ CON [0S HPOLESCENTES (avnee Lo0 /% v 2/ se'/\”/o?}' etapa para
captar y acoger la busqueda de libertad propia de esta eta-
pa evolutiva, empezando por conducirla hacia un proyecto de
vida abierto y audaz. Los adolescentes necesitan ser apoyados
por testigos convencidos y comprometidos, que sepan sintoni-
zar con el mundo juvenil, lumindndolo con la alegria de la fe. Es
importante que la catequesis se realice dentro de la pastoral
juvenil con una fuerte connotacion educativa y vocacional.

@mwwem’ con dranves: La Iglesia, expresando el mismo cuidado de
Jesus, quiere escuchar alos jovenes con paciencia, comprender
sus ansiedades, dialogar con verdadero corazon, acompanar-
los en el discernimiento de su proyecto de vida. Por lo tanto, la
pastoral juvenil de la Iglesia serd, en primer lugar, una animacion
de cardcter humanizador y misionero, capaz de reconocer en
la experiencia humana los signos del amor y de la llamada de
Dios. Es importante “convocar a los jovenes a eventos, a acon-
tecimientos que cada tanto les ofrezcan un lugar donde no solo
reciban una formacion, sino que también les permitan compar-
tir la vida, celebrar, cantar, escuchar testimonios readles y expe-
rimentar el encuentro comunitario con el Dios vivo» (ChV 204).

0[@:7;
(/"/V‘"/éy((:h\/)-'

es el titulo de

la exhortacion
apostolica que el
Papa Francisco
escribio tras la
celebracion de
la XV Asamblea
General
Ordinaria del
Sinodo de los
Obispos, que
tuvo como eje
central alos
jovenes, lafey el
discernimiento
vocacional.

Se encuentra
dirigida a los
jovenesy a

todo el pueblo
de Dios.
Indispensable
para reproponer
la fe alos
jovenes en el
mundo de hoy.



Prieos!

Son fieles
cristianos
quienes,
incorporados
a Cristo por el
bautismo, se
integron en

el Pueblo de
Dios vy, hechos
participes a

su modo por
esta razon

de la funcion
sacerdotal,
profética y

real de Cristo,
cada uno segun
Su propia
condicion, son
llamados a
desempenar la
mision que Dios
encomendo
cumplir ala
Iglesia en el
mundo (CEC
871).

La formacion debe estar centrada en dos aspectos funda-
mentales: la profundizacion del Kerigma, la experiencia fun-
dante del encuentro con Dios a traves de Cristo muerto vy re-
sucitado. El otro es el crecimiento en el amor fraterno, en la
vida comunitaria, en el servicio. (Cf. ChV 213).

Carequests con souLTos

La relacion de los adultos con la dimension de la fe es muy
variada y esjusto gue cada persond sea acogida y escuchada
en su propia peculiaridad:

- adultos creyentes, que viven su fe y quieren profundizarla;

- adultos que, aunque bautizados, no estan debidamente
formados o no han completado la iniciacion cristiana y pue-
den ser llamados cuasi catecumenos;

- adultos bautizados que, aungue no viven habitualmente
su fe, todavia buscan contacto con la comunion eclesial en
ciertos momentos particulares de la vidg;

- adultos que provienen de otras denominaciones cristianas
u otras experiencias religiosas;

- adultos que regresan a la fe catdlica despues de haber te-
nido experiencias en los nuevos movimientos religiosos;

- adultos no bautizados, a los cuales se dirige el verdadero
catecumenado.

La catequesis con los adultos se configura como un proceso
personal y comunitorioge aprendizaje, destinado a adquirir
una mentdlidad de fe Kwxem gloanzwk L[4 MECIOG DE [4 M-
ourez pe (eieTo e Su Alenvitups” (Ef 413). La catequesis con
los adultos logra su proposito cuando hace que ellos mismos
sean capaces de asumir su propia experiencia de fe y quieran
seguir caminando y creciendo en ella.

Algunas tareas a tener en cuenta en la catequesis con adultos:

- Despertar la fe, fornentando un nuevo comienzo de la ex-
periencia creyente.

- Purificar la fe de representaciones religiosas parciales o
erroneas, a la luz del Evangelio.

- Alimentar la fe, dando razones de nuestra esperanza.

- Ayudar a compartir y testimoniar la fe, siendo signos de la
presencia del Reino de Dios en el mundo.

Para que esta catequesis sea significativa, se requiere:
- Que sea expresion de la comunidad eclesial en su totalidad.



Integrarse y aprender a vivir y aportar en la Comunidad.
Educar a la vida cristiana en su totalidad.

Los adultos no deben ser considerados receptores de la
catequesis, sino protagonistas junto con los propios cate-
quistas.

Prestar atencion a reconocer la situacién de hombres vy
mujeres Y la condicién laical de los mismos.

Mantener una coordinacién entre la catequesis de adultos
con la pastoral familiar y juvenil.

La catequesis con los adultos tiene una gran variedad de for-
mas con acentos muy diferentes:

Catequesis como una verdadera iniciacion a la fe a los no
bautizados.

Cateqguesis como una nueva iniciacion a la fe a los bautiza-
dos gue no han terminado la iniciacion cristiana.
Catequesis como verdadero redescubrimiento de la fe.
Catequesis de proclamacion de la fe en los ambientes de la
vida de trabajo, de descanso o en las manifestaciones de la
piedad popular o de peregrinaciones a santuarios;
Catequesis con parejas con ocasion del Matrimonio o en la
celebracion de los sacramentos de los hijos;

Catequesis para la profundizacion de la fe a partir de la
Sagrada Escritura o documentos del Magisterio o de la vida
de los santos y testigos de la fe;

Catequesis liturgica, que tiene como objetivo la participa-
cion consciente en las celebraciones comunitarias;

®




- Catequesis sobre cuestiones morales, culturales o socio-po-
liticas que tienen como objetivo la participacion en la vida de
la sociedad, que sea activa y este inspirada por la fe;

- Catequesis en el contexto de la formacion especifica de los
agentes de pastoral, que es una oportunidad privilegiada
para los itinerarios de fe.

Otros grupos de personas

Ancianos

La Iglesia ve a los ancianos como un don de Dios, una riqueza
para la comunidad, y considera que su cuidado pastoral es
tarea importante.

Personas con discapacidad

Las comunidades estdn llamadas no soélo a cuidar de los mads
fragiles, sino a reconocer la presencia de Jesus que se ma-
nifiesta en ellas de una manera especial. En las personas con
discapacidad hay muchas riguezas humanas y espirituales,
y no podemos olvidar que la vulnerabilidad pertenece a la
esencia del ser humano y no nos impide ser felices y realizar-
Nos a nosotros mismos. Hay que trabajar por una cultura de
lainclusion contra la légica del descarte.

Migrantes

Promover la acogida y el respeto, rechazando los prejuicios
negativos, incluso incorporando algunas practicas religiosas
propias de sus paises de origen.

Personas marginaaas

los refugiados, los nébmadas, los sin techo, los enfermos croni-
cos, los drogadictos, los prisioneros, las esclavas de la prosti-
tucion, etc. La Iglesia también reconoce que «la peor discrimi-
nacion que sufren los pobres es la falta de atencion espiritualy;
por lo tanto, «la opcion preferencial por los pobres debe tra-
ducirse principalmente en una atencion religiosa privilegiada y
prioritaria» (EG 200).

Encarcelados

El contenido fundamental de la catequesis para los privados
de libertad, que a menudo tiene un cardcter ocasional y viven-
cial, es el kerygma de la salvacion de Cristo, entendido como

perdon vy liberacion.
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Ca cateqaecir se inspira en la pedagogia
de Dios a lo largo de la historia de la salvacion y
especialmente en la manera de ensenar de Je-
sucristo, plenitud de la Revelacion.

Por eso:

- Expresa lainiciativa del amor gratuito
de Dios ofrecido a todos.

Acentua la primacia de la Palabra de Dios vy su

inculturacion en las culturas humanas.

Valora la experiencia comunitaria de la fe como
propia del pueblo de Dios;
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Criterios para €l anuncio del Eyangelio:
Criterio trinitario y crllsftologuco
Criterio historico scﬂvuflco '
Criterio de la primacia de la gracia'y

de la belleza o

Criterio de la ecleanl ad

Criterio de unidad e integridad delafe

Integra y asume el aporte de la Cien-

cias humanas.
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La catequesis no sigue un método Unico, sino que esta
abierta a valorar los diferentes métodos confrontadndo-
los con la pedagogia y la ensefanza, y dejandose gusar
por el Evangelio, valorando caminos metodolégicos mas
centrados en los hechos de la vida o mas orientados al
mensaje de la fe, pero siempre en profunda correlacion.

Integra la experiencia humana haciendo que el mensaje

de la fe se significativo en la vida de las personas.
Reconoce el papel importante de la memoria y del len-
guaje.

Hace comprender la importancia de la Comunidad en la
- vivencia de la fe.
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La Iglesia se funda sobre la Palabra de Dios, nace y vive de
ella. Y por ello, la Iglesia estd siempre en “religiosa escucha”.
Maria es modelo del Pueblo de Dios, la Virgen de la escucha,
gue «conservaba todas estas cosas y las meditaba en su co-
razoéony (Le 2,19).

/

//- El Senor confio su Palabra a la Iglesia no para que la escon-

diera, sino para que resplandezca como una luz para todos:

g 2V la anuncia en todo tiempo v lugar, y la transmite a las diver-
’ sas generaciones. En esta tarea, todos los bautizados son

Wm responsables, porque en virtud del Bautismo recibido, cada

sujele de (o, miembro del Pueblo de Dios se ha convertido en discipulo mi-

i o =, sionero (Cf. Mt 28,19). Cada uno de los bautizados, cualquiera
alequesis gue sea su funcion en la Iglesia y el grado de ilustracion de su

fe, es un agente evangelizador.
gémm/(r La apertura ala Palabra pone a la Iglesia en una permanente
actitud de escucha al Espiritu, que se refleja en una mayor

Es una palabra capacidad de compartir, comunicar, encontrarse, asi como

rieqa compues- . . . ,
?Q p%r a pr?;o- caminar juntos sobre el sendero de Cristo: es la pedcericd $1-

sicién ooy, v el nor«L. «Una Iglesia sinodal es una Iglesia de la escucha, con la
sustantivo 686¢, conciencia de que escuchar “es mas que oir’. Es una escucha
indica el camino reciproca en la cual cada uno tiene algo que aprender. Pueblo

J%%forseigﬁ%m_ fiel, colegio episcopal, Obispo de Roma: uno en escucha de los

bros del Pueblo otros; y todos en escucha del Espiritu Santo» (Cf. EG 171)
de Dios. Por lo
tanto, significa
literalmente
“caminar unidos,
caminar juntos” y
supone un modo
muy particular
de entender las
relaciones entre
Papa, obispos y
el resto de bau-
tizados. Fue una
nmMarca esencial
de lalglesia de
los primeros
tiempos.




(e [areeras Paeticulsees

La Iglesia particular «es la Iglesia encarnada en un espacio de-
terminado, provista de todos los medios de salvacion dados
por Cristo, pero con un rostro local (EG 30): Viviendo en un
espacio determinado, las Iglesias particulares evangelizan en-
raizandose en la historia, en la cultura, en las tradiciones, en
las diversas formas de comunicacion y en los problemas del
propio pueblo. Cada Iglesia particular estd invitada a desarro-
llar lo mejor posible la catequesis, como expresion evangeliza-
dora, al interior de su propio contexto cultural y social.

(e Pareaquiss

Distribuidas localmente bajo un pastor, las parroquias, comu-
nidad de comunidades, manifiestan el rostro del Pueblo de
Dios que mira a todos, sin acepcion de personas: “Esto su-
pone que realmente esté en contacto con los hogares y con
la vida del pueblo, y no se convierta en una prolija estructura
separada de la gente o en un grupo de selectos que se miran
a si mismos» (EG 28).

La catequesis contribuye en la parroquia a un renovado impul-=
SO misionero porgue impregna en todas sus labores el primer
anuncio, fortaleciendo estos aspectos de la vida parroquial:

- Ser comunidad de discipulos misioneros:
personas que hacen la experiencia viva
de Cristo resucitado y viven relaciones
nuevas, generadas por El. Una comuni-
dad cristiana que, aun en la debilidad de
sus miembros, vive la fraternidad.

- Favorece una mentalidad misionera: la
catequesis esta llamada a descentrar-
se y a ponerse en escucha y en salida
hacia las experiencias vitales de las per-
sonas, iluminandolas con la luz del Evan-
gelio, aprendiendo a'ir alos lugares mas
necesitados o hacia nuevos dambitos
socioculturales.

Se llama Iglesia
particular o
didcesis ala
porcion del
Pueblo de Dios,
¢<reunida [por el
Obispo] en el
Espiritu Santo
[.] enla cual
verdaderamente
estd y obrala
lglesia de Cristo,
gue es una,
santa, catdlica y
apostolicar
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- Propone propuestas formativas de inspiraciéon catecume-
nal: itinerarios formativos en donde se profundice existen-
ciaimente el Kerigma, que sea significativo para la vida de
las personas.

(4 Toocuela catéLio y L4 eneERianz4 DE L4 RELIGIFN
CATELICH EN [f ESCUELS

Un cambio decisivo en la historia de la escuela catdlica es el paso
de la escuela-institucion a la escuela-comunidad, por eso la es-
cuela catdlica es una comunidad de fe que tiene como base un
proyecto educativo caracterizado por los valores evangelicos.

La ensenanza de la religion en la escuela catdlica tiene su
vinculo con la catequesis de distincion y complementariedad:
la catequesis ¢«promueve la adhesion personal a Cristo y la
madurez de la vida cristiana. La ensenanza escolar, a su vez,
transmite a los alumnos los conocimientos sobre la identidad
del cristianismo y de la vida cristiana» (DGC 73).

Como disciplina escolar, es necesario que la ensenanza de la
religion catolica presente la misma exigencia de sistematiza-
cion y rigor que las demds disciplinas, ya que sobre todo en
este ambito la improvisacion es perjudicial y debe evitarse.

Es muy importante que educadores sean creyentes y compro-
metidos en el crecimiento personal de la fe, pertenecientes a
una comunidad cristiana, y deseosos por dar razon de su pro-
pia fe a traves de sus mismas competencias profesionales.
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CN un Munps PLugdl & comeLEse como el nuestro, el valor que la

cultura actual reconoce a la libertad respecto a la propia fe
puede ser entendido como una gran oportunidad para que Ia
adhesion al Senor sea una decision profundamente personal
y gratuita, madura y consciente y no una respuesta por cos-
tumbre o tradicion. Y en este sentido, la catequesis esta lla-
mada ainfundir en los creyentes una identidad clara y sequra,
serenamente capaz, en didlogo con el mundo, de dar razén
de la esperanza cristiana con docilidad, respeto y conciencia
recta (Cf. 1 Pe 315-16).

e e covrato werane de 1as grande ciudades no
estd ausente el sentido religioso, sino que se
propone de diversas maneras que es
necesario descubrir y apreciar, en-
contrando a Dios que habita en
los hogares, en las calles y en
las plazas, donde se gestan
los ‘nuevos relatos y para- f
digmas” (EG 74). La fe en
CoNnlemporaness el entorno urbano ayuda a
=\ —_ - Vencer el anonimato propi-
ciando la cercania; llena de
esperanza frente a la divi-
sion, la deshumanizacion y la
violencia que estan presentes

En Iq en los ciudades, ofreciendo un

Exhortacion testimonio concreto de misericor-

Apostdlica dia y ternurg, y una orientacion y un

"Querida sentido para la vida.

Amazonia”

(2020) el Papa Cw €L contenTo eugdl, la cultura campesina guarda de mane-
Francisco ra mas visible valores que no se aprecian en la sociedad de
suena para consumo, —como la sencillez, la sobriedad en el estilo de vida,
la Amazonia la acogida y la solidaridad en las relaciones sociales, el sentido
que todos del trabajo y de la fiesta, el cuidado por la creacion— todo ello
tengamos el constituye ya un camino abierto para el anuncio del Evange-

compromiso en o, La catequesis sabrd valorar este patrimonio, poniendo en
la defensa de evidencia su sentido cristiano.

los derechos de

05 Mas pobres. | g |glesia, descubriendo av Low AuesLoe bz la presencia del
delos pueblos  Egpirity Santo que siempre actua, los conduce a su plenitud en
Cristo. Por esto, «todo lo bueno que se halla sembrado en el
corazon y en la mente de los hombres, en los propios ritos y en

originarios y de
los Ultimos.




las culturas de los pueblos, no solamente no perece, sino que
es purificado, elevado y consumado para gloria de Dios» (AG 9).
La catequesis estda llamada a valorar la rrepsp poPular, que
refleja una sed de Dios que solamente los pobres y sencillos
pueden conocer y que generan actitudes como la paciencia,
el sentido de la cruz en la vida cotidiana, el desapego, la acep-
tacion de los demdas, el fervor de la devocion. Tambiéen la ca-
tequesis ayudard a superar las supersticiones, desviaciones o
expresiones erroneas que muchas veces se presentan en ellg,
purificandolas, a la luz del Evangelio.

En cuanto a ¢ geL4cion con oTe4s RELIGIONVES, |a Cca-
tequesis debe animar a todos los creyentes
a adquirir un impulso misionero hecho

l = .. de testimonio de la fe; de colabo-
RELIG:

~

racion con otros credos en de-
~ . fensa de la vida humana; de
didlogo amable y cordial.

Catequesis y mentalidad
cientifica

Las personas, fascinadas
por una mentalidad cien-
tifica, se preguntan como la
ciencia puede conjugarse con
los datos de la fe. La Iglesia va-
lora positivamente la cultura cienti-
fica, considerandola una actividad con
la que el hombre participa en el plan crea-
dor de Dios y en el progreso de toda la familia hu-
mana. Sin embargo, tambien se interroga frente a los excesos
y los problemas éticos que conlleva, insistiendo que el fin de la
ciencia y la tecnologia es siempre servir ala persona humana,
mejorar su condicion de vida y el desarrollo de los pueblos.
Importante serd valorar el testimonio de los cientificos cristia-
NoS, ya que muestran, con su coherencia de vida, la armonia 'y
la sintesis entre fe y razon.

Catequesis y cultura digital
La cultura digital no es solo la presencia de los medios tecnolo-

gicos sino el influjo sobre la vida cotidiana de las personas que
ellos realizan y la transformacion antropologica que conlleva:

Z"“"
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Esun
neologismo
que se
compone de
dos palabras,
ambas de
origen griego:
bios, que
quiere decir
‘vida'y éthos,
que quiere
decir 'ética’ o
'moral’ ética
de la vida.
Disciplina
gue se ocupa
de lolicito e
ilicito desde
el punto de
vista moral en
relacion alas
intervenciones
biomédicas
sobre el
cuerpo
humano.
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Hay mas aprecio por la imagen que por la escucha.

La caracteristica de la comunicacion es multitasking, hi-
pertextual e interactiva.

Emerge una capacidad mds intuitiva y emotiva que anali-
tica.

El lenguaje que capta mas la atencion es el narrativo, mas
que el de la argumentacion.

Sin embargo, esto conlleva algunos riesgos que es importante

evidenciar:

- El acceso de modo inmediato a todo tipo de contenido
sin ninguna vinculacion de jerarquia importante, creando
una cultura marcada a menudo por la inmediatez, por el
instante y por la debilidad de la memoria, suscita asi una
ausencia de perspectivas y de una lectura de conjunto.

- el ambiente digital también es un territorio de soledad,
manipulacion, explotacion y violencia, hasta llegar al caso
extremo del dark web.

- Muchas plataformas favorecen expresamente el encuen-
tro entre personas gque piensan del mismo modo, obs-
taculizando la confrontacion entre las diferencias, 1o que
muchas veces formenta noticias falsas, prejuicios y odios.

- Muchas formas de interaccion personal se han convertido
en virtuales suplantando completamente la necesidad de
las relaciones tradicionales.

El desafio para la evangelizacion no es sélo como utilizar las
nuevas tecnologias para evangelizar, sino como convertirse
en una presencia evangelizadora en el continente digital. Por
lo tanto, no se hace catequesis usando solo instrumentos di-
gitales, sino ofreciendo espacios de experiencias de fe. La ca-
tequesis en la era digital serd personalizada, pero nunca un
proceso individual: del mundo aislado e individualista de las
redes sociales se deberd pasar ala comunidad eclesial, lugar
en el que la experiencia de Dios se hace comunion y se com-
parte lo vivido.

Catequesis y algunas cuestiones de bioética

Los principales temas tratados por la bioética se refieren al
inicio de la vida (estatuto del embrion humano, procreacion
meédicamente asistida..), a su fin (definicion de muerte, euta-
nasia, cuidados pdliativos), a la salud y a la experimentacion
sobre la persona (ingenieria genética, biotecnologia..).




La Iglesia sostiene que no todo lo que es tecnicamente posible

es moralmente admisible. La técnica es licita si promueve el

bien de la persona, sin menoscabar su identidad e integridad.

La catequesis educa en la formacion de una conciencia sobre las

preguntas de la vida, poniendo atencidn especial sobre los desa-

fios que plantean los desarrollos cientificos y tecnologicos y evi-

denciando los elementos fundamentales para el anuncio de la fe:

- Dios es la referencia inicial y ultima de la vida, desde su
concepcion hasta la muerte natural;

- la persona es siempre unidad de cuerpo y espiritu;

- la ciencia estd al servicio de la persona;

- lavida se respeta en cualquier situacion, ya que estd redi-
mida por el misterio pascual de Cristo.

Catequesis y compromiso ecoldgico

La catequesis tendrd cuidado ante todo de ayudar a los cre-
yentes a tomar conciencia de que el empeno por la cuestion
ecologica es parte integrante de la vida cristiana, por ello serd
sensible a la salvaguardia de lo creado, promoviendo una cul-
tura de atencion al medio ambiente y a las personas que lo
habitan, especialmente a las mds fragiles.

Catequesis, el compromiso social y la opcién por los pobres

La fe no es un mero hecho individual, siempre implica un pro-
fundo deseo de cambiar el mundo, de transmitir valores, de
dejar algo mejor detrdas de nuestro paso por la tierra (cf. EG
183). No se puede disociar la fe con la vida.

En este sentido, la opcion o amor preferencial por los pobres
es una forma especial de primado de la caridad, que toca la
vida de cada cristiano, en cuanto imitador de Cristo que mani-
fiesta el amor de Dios por los desamparados, desheredados,
abandonados, viudas, huerfanos, enfermos.. y a su vez como
vocacion a seguir a Jesus pobre, aprendiendo a vivir abando-
nados en Dios, sin confiar en los medios mundanos.

Por ello, la catequesis sabrd educar en la pobreza evangeélica
y en un estilo de vida sobrio y favorecerd algunas convicciones
de base: respeto por la dignidad de la persona, ayuda en su
crecimiento, promocién de la cultura de la fraternidad, indig-
nacion por las situaciones de miseria e injusticia y el compro-
miso para revertirlas.
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La catequesis «esta llamada a llevar la fuerza del Evangelio al
corazon de la cultura y de las culturas» (CT 53), se trata de
penetrar del Evangelio en lo intimo de la persona y de los pue-
blos, haciendolo comprensible y significativo para la vida. No
es solo transmitir contenidos, sino provocar el encuentro con
Cristo en la realidad de cada persona y comunidad.

Para que este didlogo entre el Evangelio y la cultura sea fruc-
tifero se precisa: esforzarse por escuchar, en la cultura de la
gente, el eco (presagio, invocacion, senal..) de la Palabra de
Dios; discernir lo que hay de autentico valor evangelico o al
menos abierto a él; purificar lo que estd bajo el signo del peca-
do (pasiones, estructuras del mal..) o de la fragilidad humana;
suscitar en los que reciben catequesis actitudes de conversion
radical a Dios, de didlogo con los demds y de paciente madu-
racion interior (Cf. DGC 204).
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Vela por la
formacion religiosa

Vigila la tarea
catequistica
en toda la Iglesia

Actlia en la

catequesis a través
del Pontificio
Consejo para
la Prorjnogién Concede la aprobacion
de la Nueva para los catecismos y

Evangelizacién otros escritos

Trabaja con las
oficinas de catequesis
de las Conferencias
Episcopales

Actiaen la
catequesis a
través de la Oficina
Nacional de
Catequesis




DIOCES o

Analisa la situacion
de la catequesis en
la Diocesis

Coordina y articula las
tareas de la catequesis
a nivel diocesano

Elabora un Proyecto

Actiaenla diocesano de catequesis -
catequesis a través
de la Oficina
Diocesana de Establece un Programa
Catequesis operativo marcando

objetivos comunes,
uniendo esfuerzos y
trabajando en conjunto

Forma a los catequistas
en las dimensiones del
ser, saber estar con,

saber y saber hacer.

L7 ?f%

Ofrece ayuda a cada
diécesis en materia
de catequesis

Analisa la situacion
de la catequesis en
su territorio mediante
investigaciones y de los
estudios académicos

Elabora un proyecto
nacional de catequesis.




(& catequesis tiene un cardeter emmentemente

COMUNITIRIO, que se vive en contacto con Iqg

hogares y con la vida del pueblo, desde las estructuras
eclesiales que favorecen y articulan el trabajo
participativo y fraterno: las parroquias y la Didcesis.
Otras organizaciones al servicio de la comunidad, como
la escuela o las asociaciones de laicos deben estar
en sintonia con el proyecto diocesano y en estrecho
contacto con la parroquia.

(& catequesis esth llamada & recpom//e_r a
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Z;Qué EQ IA INICIACION cmem;w?

El termino Iniciacion Cristiana no es una expresion biblica, sino
que a partir del siglo IV, y progresivamente, los Padres de la
Iglesia la utilizan para referirse al AorCEST MEOIINTE &L sl L0F CRE-
ENTES GVTRAN 4 141 VIO CRISTHIK, L. MISTERI PE (RISTE ¢ DE 14 [GLESH,
El cristianismo, como las demds religiones, entiende la inicia-
cidbn cOMO uN Proceso, gue supone un paso o cambio tras-
cendental, exige la trasmision de unos conocimientos que se
expresa mediante ritos o gestos simbalicos y determina la in-
tegracion o permanencia en la comunidad cristiana.

Los autores antiguos nos informan de la existencia de un largo
camino de preparacion al bautismo en las comunidades cris-
tianas que normalmente duraba tres anos.

Z1 rree (eaming,) 0E un pasane QUE QUIERE 4CCEDER 4L
ZAUTIEMO EN L4 14LESTY ANTIGU

El grupo de los catecumenos estd dividido en dos: “catecu-
menos” asi llamados en oriente, y “oidores” en occidente, y
aquellos que estaban proximos al bautismo, llamados “fotizo-
menos” en oriente o “elegidos” en occidente.

Una vez que han decidido prepararse al bautismo, los candi-
datos deben presentarse a los doctores (catequistas), acom-
panados de los padrinos que representan la comunidad cris-
tiana y son garantes del catecumeno. Son examinados por
los doctores acerca de los motivos que o impulsan a pedir el
bautismo y después se revisan cudles son sus condiciones de
vida. Si el candidato tiene ocupaciones que no van de acuerdo
con la vida cristiona, debe abandonarlas, de lo contrario no
puede ser admitido al Catecumenado. Si el examen va bien,
& canplpato €0 TRoDuCIpe & &L caTecukvere, S€ 10 signa con la senal de
la Cruz en la frente, le imponen las manos vy se les da a co-
mer sal. Entra asi en el grupo de los catecumenos u oidores.
El catecumeno a partir de ahora tiene pleno derecho como
miemibro de la Iglesia y participa de la Liturgia de la Palabra.

Durante estos anos deben asistir a las instrucciones impartidas
por parte de los doctores- catequistas. El catequista reune alos

_— 9, = ~——




Representacion del
Bautismo en la Iglesia
primitiva

catecumenos aparte, antes de la reunion general de la comuni-
dad (de la cual ellos ya hacen parte). Ellos permanecen hasta la
Liturgia de la Palabra, quedando separados de los fieles.

La preparacion albautismo supone una ensenanza dogmatica y
moral que recibe el nombre de catequesis (accion de hacer re-
sonar). Esta hace descubrir el contenido de la fe a aguellos que
han sido atraidos por la proclamacion (kerigma) del Evangelio.

En la empe Finval o8 L4 peerakscion, el Obispo, el domingo de
la Epifania, exhorta a los catecumenos a tomar una deci-
sion acerca del bautismo, de modo que piensen antes de
la cuaresma, porque la cuaresma es la etapa decisiva para
ser admitidos al sacramento. La cuaresma es el tiempo de
preparacion inmediata al bautismo de los catecumenos. En
la vigilia del primer domingo de cuaresma, los catecimenos
gue desean recibir el bautismo dan su nombre al sacerdote
encargado. El primer domingo de cuaresma, en una ceremo-
nia solemne, se realiza un examen por parte del Obispo v la
inscripcion del nombre: El Obispo pide informacion acerca de
la conducta de los catecumenos durante el tiempo del Cate-
cumenado. Padrinos y madrinas dan testimonio de la vida de
los catecumenos; el Obispo constata si son buenas las obras
del candidato y si efectivamente ha roto con el paganismo. Si
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el examen es favorable, el Obispo escribe con su propia mano
el nombre del futuro bautizado en el grupo de los elegidos o
fotizomenos. El Obispo concluye este momento solemne con
la “protocatequesis”, una homilia que aclara el sentido de la
preparacion cuaresmal. Los iluminados son invitados a vigilar,
orar, a hacer penitencia y seguir, con asiduidad, la catequesis
casi diaria de este camino cuaresmall.

Los catecumenos se reunen todos los dias, menos el sdbado,
y la catequesis dura aproximadamente tres horas. Hay una
ensenanza doctrinal, una iniciacion moral y algunos actos ri-
tuales. Se procura gue sea un periodo de retiro consagrado a
la penitencia, a la oracion, al aprendizaje de los misterios de la
fe y a un cambio espiritual ayudado de los ritos de exorcismo.
Cada domingo, el catecumeno recibe algunos ritos: imposicion
de manos, exuflatio (soplo) en el rostro, signo de la cruz en la
frente, sobre los oidos y sobre la nariz. El primer periodo de Ia
catequesis es bautismal y biblico: se expone la historia de la
salvacion y la continua presencia de Dios en la historia.

El quinto domingo de cuaresma tiene lugar la ceremonia de la
Tradiitio Symboli el Obispo entrega el Credo a los catecime-
nos, hace un primer comentario, y los invita a aprenderlo de
memoria. El simbolo es explicado por quince dias. Despues, el
catecumeno lo debe decir a la comunidad con la ceremonia
de la Reditio Symboli. El Domingo de Ramos, acompanado del
padrino o la marina, recita solemnemente delante del Obispo
el Credo aprendido de memoria. Con esta ceremonia termina
la catequesis doctrinal.

Durante la Semana Santa tiene lugar una iniciacion a la ora-
cion. Al inicio de esta semana se entrega a los catecumenos
el Padrenuestro que vendrd despues explicado, en algunas
Iglesias se entrega tambien el Salmo 22.

Se llega al rito de la renuncia a Satands y de la adhesion a
Cristo, ritos celebrados durante la noche del Sdbado Santo
(en Antioquia, el Jueves Santo). El catecumeno mirando ha-
cia el occidente (el lugar de las tinieblas) renuncia a Satands,
después se voltea hacia oriente (la luz) y hace una solemne
profesion de fe en Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo. Es el Ulti-
mMo rito antes del Bautismo.
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' Representacion

de la celebracion
de la Eucaristia en
la Iglesia Primitiva

xﬁ SHIVECER DEL DR DE//D%'S’C%@ LOS CHTECMENDS SON BAUTLZHPOS Y FEVeS—
tidos de la vestidura blanca de los nedfitos. Pero su compromiso
de catequesis no ha terminado aun. Durante la Octava de Pas-
cua, el Obispo, con L4 &TEQEsIe MisrEdEIc:S, explica los ritos santos
de los cuales ellos han sido participes: se comentan los ritos del
bautismo y de la Eucaristia, el Obispo basado en la Sagrada Es-
critura explica los Sacramentos como continuacion de las gran-
des obras de Dios, finalmente responde algunas dificultades teo-
logicas. El Domingo después de Pascua, llamado Domingo in Albis,
los nedfitos dejan las vestiduras blancas y, de ahora en adelante,
se nutrirdn de la fe en el seno de la comunidad cristiana, parti-
cipando de la vida y la liturgia de la misma. En algunas Iglesias el
bautizado lleva una corona de hojas de drbol y toma leche y miel
pues acaba de entrar en esa tierra prometida que es la Iglesia.
El rito bautismal se refiere ante todo a los adultos, pero los ninos
pueden ser bautizados a cualquier edad al mismo tiempo que
sus padres o cuando sus padres sean ya cristianos. Todo este
largo y vital camino de preparacion a la vida cristiana se hace de
modo gue la persona se convierta en autentico cristiano.

LﬂS’ ERPLS DE L4 INICIACION CRISTIANA CAT TCUMENAL
Como una estructura de Iniciacion Cristiana, el catecumenado

se fundamenta en la conviccion de que “Lov ceieTINGS No N-
een, SIve Que St waeen” por ello se entiende por catecumenado

! cf. Tertuliano, Apologética 18,4




(de katejein = instruir de palabra), en sentido mds cldsico, la
institucion inicidtica de cardcter catequetico-liturgico-moral,
creada por la Iglesia de los primeros siglos con el fin de pre-
parar y conducir a los convertidos adultos, a traves de un pro-
ceso espaciado vy dividido por etapas, al encuentro pleno con
el misterio de Cristo y con la vida de la comunidad eclesial, ex-
presado en su momento culminante por los ritos bautismales
de iniciacion: bautismo, ritos posbautismales, eucaristia, que,
normalmente presididos por el obispo, se celebran el sabado
santo durante la vigilia pascual.

En este sentido, la Iniciacion Cristiana se entiende como un
proceso abierto y no acabado de conversion. La persona no
se "gradua” como cristiano, sino que se compromete a vivir de
acuerdo a esta condicion en toda su vida. Es un camino que
dice "relacion directa a la persona de Jesucristo y su Misterio
Pascual de muerte y resurreccion, o que determina el sentido
(encuentro con Cristo), el compromiso (praxis cristiana en el
seguimiento de Jesus), en el contenido (evangelio del Padre
Dios revelado en Cristo por la fuerza del Espiritu) y la expre-
sion (ritos propios sacramentales) de la Iniciacion Cristiana” @

Hoy se revaloriza la realizacion practica del catecumenado a
diversos niveles que se realiza segun el documento de Ritual
de Iniciacion Cristiana de Adultos (RICA).

El precatecumenado:

Es el momento de la primera evangelizacion ("Primer Anuncio”
0 "kérigma”), donde se anuncia al Dios vivo y a Jesucristo, tiene
como intencidon que se interesen por la fe cristiana vy la Iglesia.
Es donde se ofrece una orientacion, respetando en todo mo-
mento el derecho de decidir si quieren seguir el caomino o no. Es
Dios quien ofrece su amor, pero no se impone a nadie a la fuer-
za. Porgue la Iglesia propone, mas no impone, ofrece, no obliga.

El tiempo del catecumenado (o catequesis):

Eslaetapa de ofrecer alas personas, que de un modo u otro se
han sentido atraidas por la persona de Jesucristo, un itinerario
que de fundamento a eso que han sentido y experimentado

2 cf. Keller Miguel, La iniciacion cristiana bautismo y confirmacion. Bogotd, CELAM, 2012, p29.
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en su interior, “una ensenanza y aprendizaje convenientemente
prolongado de toda la vida cristiana™ en el que sean iniciados
en el misterios de la salvacion y en el estilo de vida del propio
Evangelio. Un tiempo en el que se pongan ¢los cimientos del
edificio de la fe» y que sirva para formar «la personalidad tanto
del discipulo como de la comunidad»®.  Asi se da la cateque-
sis de manera integral, progresiva, organizada y completa. Es
un tiempo prolongado, en que los las personas reciben la ins-
truccion pastoral, mediante “cuatro caminos”: “una catequesis

apropiada’, “la practica en la vida cristiana”, “los ritos litdrgicos
oportunos” y “el testimonio de vida con la profesion de la fe'" >

El tiempo de purificacion e iluminacién:

En esta etapa, que en sus origenes coincidia con la cuaresma y
concluia con la vigiia pascual, los catecdmenos se preparan de
modo intensivo para las celebraciones pascuales y para recibir
los sacramentos de la iniciacion cristiona. Un tiempo de prepara-
cion mediante la catequesis y la liturgia, la reflexion y la oracion,
la penitencia y el ayuno, la lucha ante las pruebas y la purificacion
del corazdn. Se realizan los escrutinios y la entrega del Simbolo
(Credo) que han profundizado junto con la Sagrada Escritura™.

La mistagdgica o etapa pascual:

En la terminologia cristiana, mistagogia indica el ultimo periodo
del catecumenado antiguo, de ordinario la semana después de
Pascua, durante la cual se impartian a los nedfitos las catequesis
llamadas mistagoégicas. La mistagogia ha sido revaluada por el
nuevo rito para la iniciacion cristiana de los adultos (RICA), “como
cuarto y dltimo grado del itinerario de iniciacion, como tiempo de
la experiencia de los sacramentos recibidos y como fase de la ex-
periencia de la comunidad. Los nedfitos prosiguen su camino du-
rante el periodo pascual mediante la meditacion del evangelio, la
participacion en la eucaristia y el gjercicio de la caridad, e intentan
traducir, cada vez mas, el misterio mismo en la practica de la vida.
Renovados interiormente por la experiencia de los sacramentos
recibidos, las personas pueden entonces alcanzar un sentido
completamente nuevo de la fe, de la Iglesia y del mundo.”.

S cf. AG,n° 11

4 cf.DGCn°B3y 64

S cf. RICA Observaciones previas, 14 -20

& cf. RICA Observaciones previas, 21 - 36
7 cf. RICA Observaciones previas, 37 - 40
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Para hacer accesible los contenidos a un mayor
numero de agentes pastorales, hemos realizado
esta sintesis del Directorio para la Catequesis
(2020) que permita el estudio, la reflexion y el
trabajo en las parroquias y movimientos eclesiales,
para que los criterios y las indicaciones ofrecidas
sean asumidas en los itinerarios de formacion
cristiana y en los programas de catequesis.

Que juntos podamos afrontar los tres grandes
retos que se nos presentan: abandonar el estilo
escolar de la ensenanza de la catequesis, poner
la recepcion sacramental como parte del itine-
rario en la formacion en la fe y no como meta, y
colocar la catequesis y las demas pastorales al
servicio de la evangelizacion y no al revés.

ARZOBISPADO
DE VALENCIA




