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- Elparroco

de Sedavi (de
espaldas)
supervisa las
tareas de limpieza
enlascallesdela
localidad.

VICTOR GUTIERREZ

Lalglesiase centra
ahoraen limpiar
ellodo emocional

El Servicio de Acompanamiento
y Mediacion (SAMIC) dela
archidiocesis de Valencia trabaja
yacon los afectados porla DANA
para dar apoyo psicologicoy
reconstruir el tejido comunitario

José Calderero de Aldecoa
Madrid

Han pasado mas de tres semanas desde
que la DANA arrasé el sureste espaifiol.
Los medios de comunicacién comien-
zan, poco a poco, a prestar atencion a
otros asuntos. Las donaciones empie-
zan a descender. A pesar de todo ello,
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del
Estado siguen controlando el accesoala
zona cero de la catdstrofe, lo que revela
lamagnitud de lo vivido el 29 de octubre
y que la situacion sobre el terreno sigue
siendo complicada.

—Buenastardes. ¢A dénde se dirige?

—Soyel parrocode Sedavi. Vamosala
Torre arecoger comida.

—Perfecto. Continte.

Laconversacion entre el agenteyel sa-
cerdote se cuela por el teléfono en mitad
dela entrevista con Alfay Omega. Antes

delainterrupcioén, César Garcia, parroco
de Nuestra Sefiora del Rosario, explica-
baqueen el templo «todavia estamos con
lastareasdelimpiezaydistribuyendo co-
mida entre los vecinos de lalocalidad».
Lavoz del sacerdote suena rota, pero
«no solo es por el cansancio», asegura,
sino porlapenadehabertenido que des-
pedir, unas horas antes, a «una feligresa
que venia todos los dias a Misa». Ha sido
el primero delos seis funerales de parro-
quianos muertos a causa de la riada que
hanpodido celebrar en el templo. Elresto
se han tenido que hacer en distintos ta-
natorios de Valencia porlas condiciones
en las que se encontraba la iglesia. «Yo
no soy delagrima facil, perola verdad es
que hoy ya me he venido abajo», confie-
sa Garcia. Su testimonio es paradigma-
tico de como la DANA no solo ha dejado
un reguero de muerte, sino que también
hatenido unimpacto directo enla salud
emocional y espiritual de los afectados.
Ante esta situacion, la Iglesia en Va-
lencia se ha puesto manos ala obrayha
lanzado una iniciativa de acompaia-
miento para reforzar a las comunida-
descristianas. Laayudasevaaprestara
través del Servicio de Acompafnamiento
y Mediacién (SAMIC), que habitualmen-
te se dedica a la intervencién en graves
crisis familiares. «<Somos una especie
de UCI para las familias», explica su di-
rector, Jorge Garcia. El SAMIC entiende
decrisisyahora en Valencia hay una, asi
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quelaideaesponertodoslosrecursosde
los que disponen al servicio de los mas
afectados. «Contamos con 300 profesio-
nales» de distintos sectores, repartidos
«por toda Espafia», que se han ofrecido
paraintervenir ante la tragedia.

Para el parroco de Sedavi, una de las
primeras comunidades en las que inter-
vendra el SAMIC, la propuesta es «muy
necesaria». Los curas, segin Garcia,
«ponemos nuestra mejor intencién»,
pero «no sabemos de todo». Por eso, ante
una catéstrofe de tal envergadura, «que
venga un grupo de expertos siempre es
una buena noticia». Incluso «me vendra
muy bien a mi». Asi «podré descansaren
ellos». Precisamente, la atencién de los
parrocos es unadelas primeras preocu-
paciones del servicio. «Estan entregados
alacompafiamiento de los afectadosy, a
menudo, pueden descuidar su propia sa-
lud fisicay emocional. Estolos hace méas
vulnerablesalafatiga por compasiényal
desgaste emocional, ya que se enfrentan
aun flujo constante de situaciones dolo-
rosas sin permitirse tiempo para proce-
sarlas o buscar apoyo», advierte Teresa
Bobes, doctora en Psicologia y directora
del area psicolégica del SAMIC.

Aparte de la intervencién con los sa-
cerdotes, <hemosidentificado otrastres
grandesnecesidades» traslaDANA. «La
reconstruccién del tejido comunitario,
el apoyo espiritual para la recuperacion
emocional y la resolucién de tensiones
sociales». El trabajo de campo ya ha co-
menzado y se alargard lo que sea nece-
sario, aseguran desdelaentidad. La pre-
muratiene que ver conlaimportanciade
las parroquias ante lo sucedido. No solo
se han convertido en almacenes de pro-
ductos de primera necesidad, sino que
han sido esa «mano amiga» enla que el
arzobispode Valenciaanimabaa conver-
tirse alos catdlicos. «Atravésdelafeyla
pertenencia a unared solidaria, muchas
personas encuentran esperanzay com-
pafiia». Y esto, concluye la psicologa, es
un «elemento clave para enfrentar mo-
mentosde sufrimiento» comoelactual. ®
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El arzobispo de
Valencia fue el
encargado de
pronunciar la ho-
milia durante la
Misa que laCon-
ferencia Episco-
pal Espanola or-
ganiz6 el pasado
martes en la cate-
dralde la Almude-
na para rezar por
los afectados por
la DANA. «Desea-
ria que la presen-
ciaylaoracionde
todos los obispos
que hoy nos he-
mos reunido para
celebrar esta Eu-
caristia ayudaran
amitigar el terri-
ble sufrimiento
que estan pasan-
do», dijo Enri-
que Benavent.
«Deseamos que
lacercaniayla
solidaridad dela
Iglesia os confor-
tey el sufrimien-
to se veacom-
pensado porel
afecto de todos».
Pero los cristia-
nos, anadio, «no
nos podemos
limitar a compar-
tir el dolor. Sinos
quedaramos en
esto seriamos

los mas desgra-
ciados de todos
los hombres.
Queremos, ante
todo, compartir la
esperanza». Por
Gltimo, antes de
invocar alaVirgen
de los Desampa-
rados —porque
«juntoalacruzde
Jesls esta suma-
dre»—, Benavent
aseguro que «el
encuentro con

el Senory consu
amor, en cual-
quier circuns-
tancia, puede
convertirse enun
acontecimiento
de gracia, porque
puede ayudar-
nos areconocer
nuestra pobrezay
nuestra peque-
nezyaencontrar
laalegriaenel
Sefnor».
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