
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

ECOS EDUCATIVOS 2024   

    Palabras del Papa Francisco en su Pontificado           

Fecha del 1 al 15 de Abril 2024 

      

 La virtud de la fortaleza nos hace reaccionar y 

gritar "no" al mal del mundo  11 de Abril 2024 

A la virtud cardinal de la fortaleza que nos ayuda a superar los miedos, las 

angustias y las pruebas de la vida: "Nos hace marineros resistentes que no se asustan ni 

se desaniman". Es también lo que nos hace tomar en serio el desafío del mal y de la 

indiferencia.  

"La más 'combativa' de las virtudes", la que nos ayuda a dar fruto en la vida: es 

la fortaleza, la tercera virtud cardinal después de la prudencia y la justicia. "La fortaleza 

es la virtud moral que, en las dificultades, asegura la firmeza y la constancia en la 
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búsqueda del bien. Reafirma la decisión de resistir a las tentaciones y de superar los 

obstáculos en la vida moral", es la descripción que hace el Catecismo. 

Jesús conoce las emociones humanas 

Para los antiguos, la virtud de la fortaleza estaba ligada al "apetito irascible", es 

decir, a las pasiones que reconocían que había en el hombre, las pasiones no son 

siempre "el residuo de un pecado", sino que hay que educarlas y orientarlas al bien. 

"Jesús tenía pasión", afirma. 

Un cristiano sin valor, que no doblega sus propias fuerzas al bien, que no 

molesta a nadie, es un cristiano inútil. Jesús no es un Dios diáfano y aséptico, que no 

conoce las emociones humanas. Por el contrario. Ante la muerte de su amigo Lázaro, 

rompe a llorar; y en algunas de sus expresiones resplandece su espíritu apasionado. 

No ceder a los temores que surgen en nuestro interior 

Siempre según los pensadores antiguos, la fortaleza tenía "un doble desarrollo, uno 

pasivo y otro activo", el primero "se dirige hacia el interior de nosotros mismos", para 

luchar contra esos "enemigos internos" como el miedo, la culpa y la angustia, por los 

que corremos el riesgo de quedarnos paralizados.  

Mejor entonces invocar al Espíritu Santo y afrontarlo todo con paciente 

fortaleza: un problema cada vez, según nuestras posibilidades, ¡pero no solos! El Señor 

está con nosotros. 

Tomarse en serio la presencia del mal en el mundo 

Para cada uno de nosotros está entonces la lucha que hay que sostener contra los 

"enemigos externos, que son las pruebas de la vida", continúa el Pontífice, y aquí vemos 

el segundo movimiento de la virtud de la fortaleza, el más activo. Frente a los 

acontecimientos imprevisibles de la existencia, la fortaleza "nos hace marineros 

resistentes. 

Repetir nuestro "no" al mal y a la indiferencia 

Necesitamos que alguien nos levante del “blando lugar” en el que nos hemos 

acostado y nos haga repetir con decisión nuestro “no” al mal y a todo lo que conduce a 

la indiferencia. "No" al mal y "no" a la indiferencia; "sí" al camino, al camino que nos 

hace avanzar y por el que debemos esforzarnos. 

 “Si no respetamos a las mujeres, nuestra sociedad 

no avanzará"    10 de Abril 2024 

 “la dignidad y la riqueza de las mujeres sean reconocidas en todas las culturas, y 

para que cese la discriminación que sufren en diversas partes del mundo”. 

 

 



Pido a los cristianos que se unan a él en la oración “para que la dignidad y la 

riqueza de las mujeres sean reconocidas en todas las culturas, y para que cese la 

discriminación que sufren en diversas partes del mundo”. 

La denuncia de Francisco 

A los gobiernos que "se comprometan a eliminar" esta discriminación y 

"trabajen para que se garanticen los derechos fundamentales de las mujeres"; nos 

pide a todos que respetemos a las mujeres, que desgraciadamente siguen siendo tratadas 

"como material de descarte" en muchas partes del mundo y que muy a menudo, incluso 

en países que se dicen más avanzados, son víctimas de violencia y abusos. “Y si no lo 

hacemos", añade, "nuestra sociedad no avanzará". 

Varón y mujer, una misma dignidad 

El respeto por la dignidad de todas las personas es un tema central en el 

cristianismo. Pues la vida de cada persona es sagrada por ser creada a imagen de Dios 

(Libro del Génesis 1:26-27).  

El tema sobre el papel de las mujeres resonó también en la síntesis de la XVI 

Asamblea General Ordinaria del Sínodo de Obispos realizada en octubre del año 

pasado. “Hemos sido creados hombre y mujer, a imagen y semejanza de Dios. Durante 

la Asamblea, hemos experimentado la belleza de la reciprocidad entre mujeres y 

hombres. Juntos, lanzamos la llamada a caminar 

Heroínas de todos los tiempos 

Jesús acogió a mujeres como discípulas, lo cual era novedoso en la sociedad de 

aquel tiempo. A lo largo de la historia, las mujeres han aportado un verdadero 

dinamismo espiritual a la Iglesia: Teresa de Ávila, Catalina de Siena, Teresa de Lisieux, 

reconocidas como ‘doctoras de la Iglesia’, y un sinfín de santas.  

Orar ‘para que la dignidad y la riqueza de las mujeres sean reconocidas en todas 

las culturas, y para que cese la discriminación que sufren en diversas partes del mundo’. 

 Frente a las guerras y la retórica belicosa, 

concretar las expectativas de paz. 7  Abril 2024 

Hoy muchos, demasiados, hablan de guerra: la retórica belicosa vuelve a estar de 

moda, por desgracia. Pero mientras se difunden palabras de odio, la gente muere en la 

brutalidad de los conflictos.  

En cambio, es necesario hablar de paz, soñar con la paz, dar creatividad y 

concreción a las expectativas de paz, que son las verdaderas expectativas de los pueblos 

y de las personas. Hay que hacer todos los esfuerzos posibles en esta dirección, 

dialogando con todos. 



Hagamos todo lo posible para promover la paz y buscar caminos de diálogo para 

que cesen las guerras que están matando a miles de personas en distintas partes del 

mundo.  

Cultivar la armonía entre religiones y culturas 

Es preciso apoyarnos en el cultivo de la armonía entre religiones, etnias y 

culturas, armonía de la que su gran país puede sentirse orgulloso. 

La sana laicidad que distingue religión y política 

"El respeto de las diversidades" y "el compromiso por la 'casa común'", añadió el 

Papa, son también aspectos que caracterizan la realidad de Kazajistán. 

Por lo que respecta al respeto de la diversidad, elemento indispensable en 

democracia -que debe promoverse constantemente-, contribuye mucho a crear armonía 

el hecho de que el Estado sea "secular". Se trata, evidentemente, de una laicidad sana, 

que no mezcla religión y política, sino que las distingue por el bien de ambas, y que al 

mismo tiempo reconoce el papel esencial de las religiones en la sociedad, al servicio 

del bien común. 

 Cada encuentro vivo con Jesús nos permite tener 

más vida 7 de Abril 2024    

"Hay quien reduce la existencia a una carrera frenética para gozar y poseer 

muchas cosas: comer y beber, divertirse, acumular dinero y objetos, sentir emociones 

fuertes y nuevas, etc. Este es un camino que a primera vista parece atractivo, pero que 

no sacia el corazón”. 

“De hecho, quedan sin respuesta muchos aspectos de la existencia como, por 

ejemplo, el amor, las experiencias inevitables del dolor, las limitaciones y la muerte. Y, 

además, no se hace realidad el sueño que todos tenemos en común: la esperanza de vivir 

para siempre, de ser amados sin fin.” 

Esta plenitud de vida, a la que cada uno de nosotros está llamado, se realiza en 

Jesús. Pero, "¿cómo acceder a ella, cómo experimentarla?".  

El Resucitado se presenta en medio de los apóstoles. Así, los discípulos ven y 

tocan con la mano que con Jesús la vida vence, la muerte y el pecado son derrotados. Y 

reciben el don de su Espíritu, que les da una vida nueva, de hijos amados, hecha de 

alegría, amor y esperanza". 

"Yo les pregunto una cosa: ¿ustedes tienen esperanza? Que cada uno se 

pregunte: '¿Cómo va mi esperanza?'" 



“He aquí qué hacer cada día para “tener vida”: basta con fijar la mirada en Jesús 

crucificado y resucitado, encontrarlo en los Sacramentos y en la oración, reconocerlo 

presente, creer en Él, dejarse tocar por su gracia y guiar por su ejemplo, experimentar la 

alegría de amar como Él. Cada encuentro vivo con Jesús nos permite tener más vida.” 

 Franciscanos: cercanos con los que llevan 

cicatrices del sufrimiento y la injusticia 

     5 de Abril 2024 

En el octavo centenario del don de los estigmas, recibidos por el poverello de 

Asís el 14 de septiembre de 1224, el Pontífice recibe en audiencia a los frailes menores 

del santuario del Alverna la toscana  

Reflexiona sobre el significado de los signos que recuerdan el dolor sufrido por 

Jesús "por nuestra salvación". "volver a lo esencial" y ser "portadores del perdón". 

Es "un testimonio siempre actual del Evangelio" el que "en su pobreza de 

espíritu y en su entrega" a Dios dejó san Francisco.  

Los estigmas "son uno de los signos más elocuentes", concedidos "a lo largo de 

los siglos a hermanos y hermanas en la fe de diversa condición, estatus y origen", que 

"recuerdan a todos el dolor sufrido por nuestro amor y nuestra salvación por Jesús en su 

carne", además de ser "también un signo de la victoria pascual". 

La parte cristiana del Cuerpo de Cristo que es la Iglesia 

 “El discípulo de Jesús encuentra en el estigmatizado San Francisco un espejo 

de su identidad. El creyente, en efecto, no pertenece a un grupo de pensamiento o de 

acción mantenido unido sólo por la fuerza humana, sino a un Cuerpo vivo, el Cuerpo 

de Cristo que es la Iglesia” 

Ser artesanos de la fraternidad 

"El cristiano está llamado a dirigirse de manera especial a los 'estigmatizados' 

que encuentra", es decir, "a los 'marcados' por la vida, que llevan las cicatrices del 

sufrimiento y de la injusticia sufrida o de los errores cometidos". 

 Sin justicia no hay paz, hay que promover el bien 

común            3 de Abril 2024 

La "justicia”. Se trata de una virtud, dijo, "que hace evidente que no puede 

haber un verdadero bien para mí si no existe también el bien de todos". Justo es quien 

cultiva el sueño de la fraternidad universal, "un sueño especialmente necesario hoy" 



Después de la virtud de la prudencia, tema de la audiencia general del pasado 20 

de marzo, y de la paciencia, del miércoles pasado, es a la justicia, la segunda virtud 

cardinal. 

"Es la virtud social por excelencia sin justicia no hay paz", "es una virtud que 

actúa tanto en los grandes como en los pequeños". 

Sin justicia no hay paz. La justicia "es la virtud del derecho, que trata de 

regular con equidad las relaciones entre las personas", pero que necesita ir acompañada 

de otras actitudes como la benevolencia, el respeto y la gratitud. Y subrayó su relación 

con la paz: 

Todos comprendemos que la justicia es fundamental para la coexistencia 

pacífica en la sociedad: un mundo sin leyes que respeten los derechos sería un mundo 

en el que es imposible vivir, se parecería a una jungla. 

No hay verdadero bien si no es un bien para todos. La justicia construye 

relaciones con el prójimo basadas en la sinceridad, como recomienda el Evangelio 

cuando dice que el hablar de los discípulos de Jesús debe ser claro: "sí, sí, no, no". El 

justo, "es recto, sencillo y directo, no lleva máscaras, se presenta tal como es. 

El hombre justo no sólo vela por su bienestar individual, sino que quiere el bien 

de toda la sociedad.  

Por eso, no cede a la tentación de pensar sólo en sí mismo y de ocuparse de sus 

propios asuntos, por legítimos que sean, como si fueran lo único que existe en el 

mundo.  

La virtud de la justicia deja claro – y pone la exigencia en el corazón – que no 

puede haber un verdadero bien para mí si no existe también el bien de todos. 

El justo si se equivoca, sabe pedir perdón e incluso llega a sacrificar uno de sus 

bienes personales para ponerlo a disposición de los demás. Rechaza la calumnia, el 

fraude, la usura, "cumple su palabra", "reconoce el salario justo a los trabajadores", no 

busca recomendaciones y promueve la legalidad. 

Los justos: soñadores de la fraternidad universal. "Quien busca la justicia y el 

amor encontrará la vida y la gloria" para decir que los justos "no son perdedores" frente 

a quienes se creen "astutos y ladinos"; al contrario, los justos atraen la bondad hacia sí 

mismos y hacia su entorno: 

Los justos no son moralistas que visten la toga del censor, sino personas rectas 

que "tienen hambre y sed de justicia".                            

           FELIZ CINCUENTENA PASCUA 2024 
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