
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

ECOS EDUCATIVOS 2024   

 

  Palabras del Papa Francisco en su Pontificado  

                   Fecha del 15 al 30  de Marzo 2024 

Los católicos de Tierra Santa: Gracias porque 

saben esperar contra toda esperanza  

31  de Marzo  2024. Pascua 

En una carta dirigida a los fieles de todos los ritos y confesiones que se preparan 

para celebrar la Pascua, Francisco expresa cercanía, afecto y aliento a quienes "están 

sufriendo dolorosamente el drama absurdo de la guerra". 

"Gracias por su testimonio de fe, gracias por la caridad que existe entre 

ustedes, gracias porque saben esperar contra toda esperanza". 

 Pienso en ti, rezo por ti y te llevo en mi corazón. 

Desde hace tiempo los llevo en mi pensamiento y rezo cada día por ustedes. 

Pero ahora, en vísperas de esta Pascua, que para ustedes tiene una fuerte carga de 

Pasión y todavía poco de Resurrección, siento la necesidad de escribirles y decirles que 

los llevo en el corazón. 

 Tierra Santa, testimonio de la Pasión y la Resurrección 

FRASES

EDUCATIVAS PAPA  FRANCISCO



Fui en mayo de 2014 a Tierra Santa, y hago mías  las palabras de San Pablo VI, 

primer Pontífice peregrino a Tierra Santa hace 50 años, cuando subrayó el peligro para 

la paz en todo el mundo de la continuación de las tensiones en el Oriente Medio.  

Tierra Santa no sólo ha sido "custodia de los Lugares de salvación", sino 

testimonio constante, "a través de sus propios sufrimientos" de la Pasión del Señor, y 

junto, "con su capacidad de levantarse y seguir adelante, ha anunciado y sigue 

anunciando que el Crucificado resucitó".  

En estos tiempos oscuros, en los que parece que las tinieblas del Viernes Santo 

recubren vuestra tierra y tantas partes del mundo son desfiguradas por la inútil locura 

de la guerra, que es siempre y para todos una sangrienta derrota, ustedes son 

antorchas encendidas en la noche; son semillas de bien en una tierra desgarrada por 

los conflictos. 

 Que nadie nos robe la esperanza 

Renuevo mi oración al Señor que es "nuestra paz" para que libere "el corazón 

del hombre del odio, de la violencia y de la venganza" y continúa: 

Que nadie nos robe del corazón la esperanza de ponernos en pie y de resucitar 

contigo, haz que no nos cansemos de afirmar la dignidad de todo hombre, sin distinción 

de religión, etnia o nacionalidad, empezando por los más frágiles, por las mujeres, los 

ancianos, los pequeños y los pobres. 

Que crezca también la unidad entre todos los cristianos 

Expreso mi esperanza "poder volver pronto a ustedes como peregrinos, para 

mirarlos a los ojos y abrazarlos". Agradece a los Pastores, religiosos y religiosas que 

acompañan con su cercanía a los fieles y recomienda:  

Que crezca y resplandezca en el crisol del sufrimiento el oro de la unidad, 

también con los hermanos y las hermanas de las otras confesiones cristianas, a quienes 

asimismo les deseo manifestar mi cercanía espiritual y expresar mi aliento. 

Renuevo la invitación "a todos los cristianos del mundo" a apoyar concretamente y 

orar con insistencia "para que toda la población de vuestra querida tierra esté por fin en 

paz". 

Si Cristo es paciente, también el cristiano está 

llamado a serlo            

  Martes Santo 26 de Marzo 2024 

La paciencia, es una virtud que necesitamos como una “vitamina esencial” para 

seguir adelante.  



Dios es amor, y quien ama no se cansa, no se irrita, no da ultimátum, sino que 

sabe esperar. 

 "En la Pasión surge la paciencia de Cristo, 

  Que con apacibilidad y mansedumbre acepta ser abofeteado y condenado 

injustamente; ante Pilato no recrimina; soporta los insultos, los escupitajos y la 

flagelación de los soldados; lleva carga con el peso de la cruz; perdona a quienes lo 

clavan al madero; y en la cruz no responde a la provocación, sino que ofrece 

misericordia. Todo esto nos dice que la paciencia de Jesús no consiste en una 

resistencia estoica al sufrimiento, sino que es fruto de un amor más grande". 

El mejor testimonio del amor de Cristo es un cristiano paciente:  

 Paciente como tantos seres humanos, padres de familia,  

 trabajadores, 

 médicos, enfermeras,  

 enfermos 

 "Cada día, en secreto, agracian al mundo con santa paciencia! pero muchos de 

nosotros, carecemos de paciencia, la necesitamos como la "vitamina esencial" para salir 

adelante, aseveró, pero instintivamente nos impacientamos y respondemos al mal con el 

mal: "nos cuesta mantener la calma, controlar nuestros instintos, refrenar las malas 

respuestas, aplacar las peleas y los conflictos en la familia, en el trabajo, en la 

comunidad cristiana". 

 La paciencia es también una llamada 

La paciencia no es sólo una necesidad, sino una llamada: si Cristo es paciente, 

el cristiano está llamado a ser paciente, lo que significa ir en contracorriente de la 

mentalidad generalizada de hoy, donde domina la prisa y el "todo y ahora"; no se espera 

a que las situaciones maduren, se forzan a las personas para que cambien al instante. 

"No olvidemos que la prisa y la impaciencia son enemigas de la vida espiritual: 

Dios es amor, y quien ama no se cansa, no se irrita, no da ultimátum, sino que sabe 

esperar.  

 ¿Qué hacer para acrecentar la paciencia?  

"Un buen ejercicio es también llevarle a Él a las personas más molestas, 

pidiéndole la gracia de poner en práctica con ellas esa obra de misericordia tan conocida 

como desatendida: aguantar pacientemente a las personas que molestan. Se empieza 

por pedir que se les mire con compasión, con la mirada de Dios, sabiendo distinguir sus 

rostros de sus defectos".  

Además, aconsejó que para cultivar la paciencia, virtud que da 

aliento/respiración a la vida, conviene ampliar la mirada, afirmó Francisco, no 



limitando el mundo a nuestros problemas, "como nos invita a hacer la Imitación 

de Cristo:  

La gloria no corresponde a la fama, para Dios la gloria es 

amar hasta dar la vida              26 de Febrero 2024 

“La gloria, para Dios, no corresponde al éxito humano, a la fama o a la 

popularidad: no tiene nada de autorreferencial, no es una manifestación grandiosa de 

potencia a la que siguen los aplausos del público.  

 

Para Dios la gloria es amar hasta dar la vida”. Con estas claras palabras el Papa 

Francisco ha explicado ante los fieles presentes en la plaza vaticana el significado de 

“glorificarse”. Y es que no es nada más y nada menos que “entregarse”, “hacerse 

accesible” y “ofrecer amor”.  

 

Y precisamente esto sucedió de manera culminante en la Cruz , “donde Jesús 

desplegó al máximo el amor de Dios, revelando plenamente su rostro de misericordia, 

entregándonos la vida y perdonando a quienes lo crucificaron”. 

 La gloria verdadera está hecha de entrega y perdón  

Desde la Cruz, “cátedra de Dios”, el Señor nos enseña que la gloria verdadera, la 

que nunca se desvanece y hace feliz, “está hecha de entrega y perdón”: “Entrega y 

perdón son la esencia de la gloria de Dios. Y son para nosotros el camino de la vida”.  

 

Muchos de nosotros piensan que la gloria es “algo que hay que recibir más que 

dar” o “algo que hay que poseer en vez de ofrecer”. Esto no es gloria verdadera sino 

gloria mundana: “La gloria mundana pasa y no deja alegría en el corazón; ni siquiera 

lleva al bien de todos, sino a la división, a la discordia, a la envidia”. 

 

 “¿Cuál es la gloria que deseo para mí, para mi vida, la que sueño para mi futuro? 

¿La de impresionar a los demás por mi maestría, por mis capacidades o por las cosas 

que poseo? ¿O la vía de la entrega y del perdón, la de Jesús Crucificado? 

 

Dios no nos quiere sólo santos, nos quiere "santos 

inteligentes"           Audiencia 20 de Febrero 2024 

"En un mundo dominado por las apariencias, por los pensamientos superficiales, 

por la banalidad tanto del bien como del mal, la antigua lección de la prudencia merece 

ser recuperada". 

La prudencia, junto con la justicia, la fortaleza y la templanza, constituyen las 

virtudes que se definen "cardinales". 

Jesús en los Evangelios habla de prudencia y exhorta repetidamente a sus 

seguidores a ser prudentes. 



 Ser prudente no significa ser temeroso 

Conceder la primacía a la prudencia significa que la acción del ser humano 

está en manos de su inteligencia y de su libertad. La persona prudente es creativa: 

razona, evalúa, trata de comprender la complejidad de la realidad. Y no se deja llevar 

por las emociones, la pereza, las presiones, las ilusiones.  

 Prudente es quien sabe elegir  

Santo Tomás, la prudencia es "la capacidad de gobernar las acciones para 

dirigirlas hacia el bien", "prudente es quien sabe elegir" y que en la vida concreta esto 

no siempre es fácil, a menudo de hecho "nos sentimos inseguros y no sabemos hacia 

dónde ir".  

Quien es prudente no elige al azar: ante todo, sabe lo que quiere, luego 

pondera las situaciones, se deja aconsejar y, con amplitud de miras y libertad interior, 

elige qué camino tomar. 

 Gobernar con prudencia es armonizar las diferencias 

Siempre es posible que cometamos errores, pero con prudencia podemos evitar 

"grandes bandazos", “desafortunadamente, en todos los ambientes hay quien tiende a 

liquidar los problemas con bromas superficiales o a suscitar siempre polémicas”.  

La prudencia, en cambio, es la cualidad de quienes están llamados a gobernar: 

saben que administrar es difícil, que hay muchos puntos de vista y que es preciso tratar 

de armonizarlos, que no se debe hacer el bien de algunos, sino el de todos.  

 La prudencia es saber conservar la memoria del pasado 

La persona prudente sabe custodiar la memoria del pasado, no porque tenga 

miedo al futuro, sino porque sabe que la tradición es un patrimonio de sabiduría. La 

vida está hecha de una continua superposición de cosas antiguas y cosas nuevas, y no 

es bueno pensar siempre que el mundo empieza con nosotros, que tenemos que afrontar 

los problemas desde cero.  

 La virtud de la prudencia en el Evangelio 

Jesús, muestra su aprecio por la prudencia, "es prudente quien construye su casa 

sobre la roca", elogia a las vírgenes prudentes que no se dejan encontrar sin aceite para 

sus lámparas porque "la vida cristiana es una combinación de sencillez y astucia".  

Al preparar a sus discípulos para la misión, Jesús les recomienda: «Yo los envío 

como ovejas entre lobos; sean entonces prudentes como las serpientes y sencillos como 

las palomas». (Mt 10,16). Es como si dijera que Dios no sólo quiere que seamos santos, 

sino que quiere que seamos santos inteligentes, porque sin prudencia ¡equivocarse de 

camino es cuestión de un momento!  

FELIZ TRIDUO PASCUAL Y OCTAVA DE PASCUA 
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