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Querido párroco: 

Un curso más, desde el movimiento diocesano de Vida Ascendente, le 
proponemos desarrollar en su parroquia, una catequesis del mayor y para el 
mayor. 

En sus catequesis de los miércoles del curso pasado, el Papa Francisco 
nos insistía en la importancia que tienen los mayores en el seno de la Iglesia y 
nos animaba y exhortaba a ofrecerles el lugar donde puedan desarrollar su vida 
espiritual y comunitaria en diálogo con los jóvenes y en el seno de la comunidad 
parroquial. 

“La riqueza de los años”, “Hay que aprender, captar y apreciar el valor de 
la vejez”, “No tengáis miedo, tomad iniciativas, ayudad a vuestros obispos y a 
vuestras diócesis a promover el servicio pastoral a los mayores y con los 

mayores” (Primer Congreso Internacional de la Pastoral de las Personas 
Mayores). 

Desde el movimiento de Vida Ascendente de la diócesis de Valencia, os 
ofrecemos la posibilidad de llevar a cabo esta pastoral, creando grupos o 
animando a los grupos ya existentes. 

Este curso reflexionaremos sobre las catequesis del Papa anteriormente 
citadas. 

Vida Ascendente es un movimiento de jubilados y mayores, no sólo de 
muy mayores, donde tienen cabida todas las personas que quieran, sin límite de 
edad. 

Estamos a vuestra disposición. Podéis contactar con nosotros en los 
siguientes teléfonos: 

Presidenta: Mª Dolores Cortés Soriano 686 73 86 32 

Secretaria: Carmen Zayas Hernando 600 68 46 02 

Consiliario: Luis Sánchez Ruiz 630 35 23 03 

Un abrazo. 
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